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2024 高考高频词汇 

实用：所有单词均来自近 5 年高考真题，紧扣高考 

易学：按照高考出现频次排序，掌握超重点 

易用：单词均靠左编排，其次是高考出现频次，考生使用时覆盖右边释义 

 

 

单 词 频次 释  义 

unless 7 conj. 除非，如果不 prep. 除…之外 

thus 7 adv. 因此；从而；这样；如此 conj. 因此 

otherwise 7 
adv. 否则；另外；在其他方面 adj. 另外的；其他方面

的；原本，本来 conj. 其他；如果不；然后 

accept 6 
vt. 接受；承认；承担；承兑；容纳 vi. 承认；同意；承

兑 

believe 6 vi. 信任；料想；笃信宗教 vt. 相信；认为；信任 

through 6 
prep. 通过；穿过；凭借 adv. 彻底；从头至尾 adj. 直

达的；过境的；完结的 

promise 6 
n. 许诺，允诺；希望 vt. 允诺，许诺；给人以…的指望

或希望 vi. 许诺；有指望，有前途 

special 6 
n. 特使，特派人员；特刊；特色菜；专车；特价商品 adj. 

特别的；专门的，专用的 

decision 6 n. 决定，决心；决议 

relief 6 n. 救济；减轻，解除；安慰；浮雕 

surprise 6 
n. 惊奇，诧异；突然袭击 vt. 使惊奇；奇袭 adj. 令人

惊讶的 

suggestion 6 n. 建议；示意；微量，细微的迹象 

therefore 6 adv. 因此；所以 

suddenly 6 adv. 突然地；忽然 

normal 6 
adj. 正常的；正规的；标准的 n. 正常；标准；常态；法

线（数学）n. (Normal)人名；(德)诺马尔 

boring 6 
adj. 无聊的；令人厌烦的 n. 钻孔 v. 钻孔；使厌烦；挖

空（bore的 ing 形式） 

confused 6 
adj. 困惑的；混乱的；糊涂的 v. 困惑（confuse的过去

式） 

returned 6 adj. 回国的；归来的；被送回的 

ashamed 6 adj. 惭愧的，感到难为情的；耻于……的 
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appreciate 5 vt. 欣赏；感激；领会；鉴别 vi. 增值；涨价 

talk 5 
vt. 说；谈话；讨论 vi. 谈话；说闲话 n. 谈话；演讲；

空谈 

understand 5 vt. 理解；懂；获悉；推断；省略 vi. 理解；懂得；熟悉 

admit 5 vt. 承认；准许进入；可容纳 vi. 承认；容许 

experiment 5 vi. 尝试；进行实验 n. 实验，试验；尝试 

held 5 

v. 握住（hold的过去分词）；举起,抬起；使升高；展示；

提出(作为榜样)(后与 as 连用)n. (Held)人名；(英、瑞

典)赫尔德；(德、捷)黑尔德；(罗、匈、塞)海尔德 

before 5 
prep. 在…之前，先于 adv. 以前；在前 conj. 在…以

前；在…之前 

idea 5 n. 想法；主意；概念 

challenge 5 n. 挑战；怀疑 vt. 向…挑战；对…质疑 

problem 5 n. 难题；引起麻烦的人 adj. 成问题的；难处理的 

purpose 5 n. 目的；用途；意志 vt. 决心；企图；打算 

adventure 5 
n. 冒险；冒险精神；投机活动 vt. 冒险；大胆说出 vi. 

冒险 

pity 5 
n. 怜悯，同情；遗憾 vt. 对……表示怜悯；对……感到

同情 

example 5 
n. 例子；榜样 vt. 作为…的例子；为…做出榜样 vi. 举

例 

waste 5 
n. 浪费；废物；荒地；损耗；地面风化物 vt. 浪费；消

耗；使荒芜 vi. 浪费；变消瘦；挥霍钱财 

memory 5 
n. 记忆，记忆力；内存，[计] 存储器；回忆 n. (Memory)

人名；(英)梅默里 

while 5 
conj. 虽然；然而；当……的时候 n. 一会儿；一段时间

vt. 消磨；轻松地度过 

carefully 5 adv. 小心地 

important 5 adj. 重要的，重大的；有地位的；有权力的 

proved 5 
adj. 证实的；被证明的 v. 证明；检验；表现出；钻探

（prove的过去分词） 

guilty 5 adj. 有罪的；内疚的 

interesting 5 adj. 有趣的；引起兴趣的，令人关注的 

aware 5 
adj. 意识到的；知道的；有…方面知识的；懂世故的 n. 

(Aware)人名；(阿拉伯、索)阿瓦雷 

excited 5 
adj. 兴奋的；激动的；活跃的 v. 激动；唤起（excite的

过去分词） 

finished 5 
adj. 完结的，完成的；精巧的 v. 完成；结束；毁掉（finish

的过去分词形式） 

managed 5 
adj. 托管的；与中央化计划及管制有关的 v. 管理；负

责；设法完成（manage的过去分词） 

driving 5 adj. 强劲的；推进的；精力旺盛的 n. 驾驶；操纵 v. 驾



 

 

 第 3 页 

驶（drive的 ing 形式） 

dropped 5 
adj. 抛踢球得分的 v. 下降，减少；掉下，滴下（drop的

过去式和过去分词形式） 

annoyed 5 
adj. 恼怒的；烦闷的 v. 使烦恼；打扰（annoy的过去分

词） 

continued 5 
adj. 继续的；持久的 v. 继续；逗留；维持原状（continue

的过去分词） 

reported 5 
adj. 报告的；据报道的 v. 报道（report的过去分词）；

报告；记录 

quiet 5 
adj. 安静的；安定的；不动的；温顺的 n. 安静；和平 vt. 

使平息；安慰 

promised 4 预示答应 

complained 4 诉苦 

hurt 4 
vt. 使受伤；损害；使疼痛；使痛心 vi. 感到疼痛；有坏

处；带来痛苦 n. 痛苦；危害；痛苦的原因 

concern 4 
vt. 涉及，关系到；使担心 n. 关系；关心；关心的事；

忧虑 

save 4 
vt. 节省；保存；储蓄；解救 vi. 节省；挽救 prep. 除...

之外 

remember 4 vt. 记得；牢记；纪念；代…问好 vi. 记得，记起 

attend 4 
vt. 出席；上（大学等）；照料；招待；陪伴 vi. 出席；

致力于；照料；照顾 

trip 4 
vi. 绊倒；远足；犯错误；轻快地走 n. 旅行；绊倒；差

错 vt. 绊倒；使犯错 

jumped 4 v. 跳跃（jump的过去分词） 

explained 4 v. 解释（explain的过去式及过去分词） 

happened 4 v. 发生（happen 的过去式，过去分词） 

respect 4 n. 尊敬，尊重；方面；敬意 vt. 尊敬，尊重；遵守 

knowledge 4 
n. 知识，学问；知道，认识；学科 n. (Knowledge)人名；

(南非)诺利奇 

habit 4 n. 习惯，习性；嗜好 vt. 使穿衣 

pain 4 
n. 疼痛；努力 vt. 使…痛苦；使…烦恼 vi. 感到疼痛；

引起疼痛 

attitude 4 n. 态度；看法；意见；姿势 

explanation 4 n. 说明，解释；辩解 

failure 4 n. 失败；故障；失败者；破产 

request 4 n. 请求；需要 vt. 要求，请求 

comment 4 
n. 评论；意见；批评；描述 vt. 发表评论；发表意见 vi. 

为…作评语 

patience 4 n. 耐性，耐心；忍耐，容忍 

strength 4 n. 力量；力气；兵力；长处 
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control 4 n. 控制；管理；抑制；操纵装置 vt. 控制；管理；抑制 

progress 4 
n. 进步，发展；前进 vi. 前进，进步；进行 n. (Progress)

人名；(赞)普罗格雷斯 

education 4 n. 教育；培养；教育学 

loss 4 
n. 减少；亏损；失败；遗失 n. (Loss)人名；(匈)洛什；

(法、德、意)洛斯 

family 4 
n. 家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj. 

家庭的；家族的；适合于全家的 

curiosity 4 n. 好奇，好奇心；珍品，古董，古玩 

behavior 4 n. 行为，举止；态度；反应 

staying 4 
n. 刚性结合；撑法；加劲；[机] 拉线 v. 停留（stay的

ing形式） 

operation 4 n. 操作；经营；[外科] 手术；[数][计] 运算 

eventually 4 adv. 最后，终于 

frequently 4 adv. 频繁地，经常地；时常，屡次 

eagerly 4 adv. 急切地；渴望地；热心地 

gratefully 4 adv. 感激地；感谢地 

early 4 
adj. 早期的；早熟的 adv. 提早；在初期 n. (Early)人

名；(英)厄尔利 

repeated 4 
adj. 再三的，反复的 v. 重复；复述（repeat 的过去分

词） 

amused 4 
adj. 愉快的，顽皮的；被逗乐的 v. 逗笑（amuse的过去

分词）；使欢乐 

organized 4 
adj. 有组织的；安排有秩序的；做事有条理的 v. 组织

（organize的过去分词） 

limited 4 adj. 有限的 n. 高级快车 

lucky 4 adj. 幸运的；侥幸的 

forward 4 
adj. 向前的；早的；迅速的 adv. 向前地；向将来 vt. 促

进；转寄；运送 

similar 4 adj. 相似的 n. 类似物 

innocent 4 
adj. 无辜的；无罪的；无知的 n. 天真的人；笨蛋 n. 

(Innocent)人名；(英、西)因诺森特；(法)伊诺桑 

painful 4 adj. 痛苦的；疼痛的；令人不快的 

sweet 4 
adj. 甜的；悦耳的；芳香的；亲切的 n. 糖果；乐趣；芳

香；宝贝（俚）酷毙了 

controlled 4 
adj. 受控制的；受约束的；克制的 v. 控制；约束（control

的过去式）；指挥 

pleasant 4 
adj. 令人愉快的，舒适的；讨人喜欢的，和蔼可亲的 n. 

(Pleasant)人名；(英)普莱曾特 

satisfying 4 adj. 令人满意的；令人满足的 

puzzled 4 adj. 困惑的；茫然的；搞糊涂的 
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possible 4 
adj. 可能的；合理的；合适的 n. 可能性；合适的人；可

能的事物 

strong 4 
adj. 坚强的；强壮的；牢固的；擅长的 adv. 强劲地；猛

烈地 n. (Strong)人名；(英)斯特朗 

saved 4 
adj. 获救的；已保存的 v. 保护（save的过去分词）；救

助 

afraid 4 adj. 害怕的；恐怕；担心的 

public 4 
adj. 公众的；政府的；公用的；公立的 n. 公众；社会；

公共场所 n. (Public)人名；(英)帕布利克 

fair 4 
adj. 公平的；美丽的，白皙的；[气象] 晴朗的 adv. 公

平地；直接地；清楚地 vi. 转晴 

pleased 4 
adj. 高兴的；喜欢的；乐意做某事 v. 满意；愿意（please

的过去分词形式） 

interested 4 
adj. 感兴趣的；有权益的；有成见的 v. 使…感兴趣

（interest的过去分词） 

awkward 4 adj. 尴尬的；笨拙的；棘手的；不合适的 

crazy 4 adj. 疯狂的；狂热的，着迷的 

developed 4 adj. 发达的（国家或地区）；成熟的 

independent 4 
adj. 独立的；单独的；无党派的；不受约束的 n. 独立自

主者；无党派者 

smart 4 
adj. 聪明的；巧妙的；敏捷的；厉害的；潇洒的；剧烈的；

时髦的 n. (Smart)人名；(法)斯马尔；(英、德)斯马特 

honest 4 adj. 诚实的，实在的；可靠的；坦率的 

successful 4 adj. 成功的；一帆风顺的 

impossible 4 
adj. 不可能的；不可能存在的；难以忍受的；不真实的 n. 

不可能；不可能的事 

expensive 4 adj. 昂贵的；花钱的 

criticized 3 批评 

reached 3 到达 

started 3 出发起动 

pay 3 
vt. 支付，付；偿还，补偿；给予 vi. 付款；偿还 n. 工

资，薪水；付款；报答 

hide 3 vt. 隐藏；隐瞒；鞭打 vi. 隐藏 n. 躲藏；兽皮；躲藏处 

demand 3 
vt. 要求；需要；查询 vi. 需要；请求；查问 n. [经] 需

求；要求；需要 

choose 3 vt. 选择，决定 vi. 选择，挑选 

survive 3 
vt. 幸存；生还；幸免于；比...活得长 vi. 幸存；活下

来 

like 3 vt. 喜欢；想；愿意 vi. 喜欢；希望 prep. 像；如同 

finish 3 
vt. 完成；结束；用完 vi. 结束，终止；终结 n. 结束；

完美；回味（葡萄酒） 

agree 3 vt. 同意，赞成；承认；约定，商定 vi. vi. 同意，意见
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一致；约定，商定 

sound 3 

vt. 听（诊）；测量，测…深；使发声；试探；宣告 n. 声

音，语音；噪音；海峡；吵闹；听力范围；[医] 探条 adj. 

健全的，健康的；合理的；可靠的；有效彻底的 

offer 3 
vt. 提供；出价；试图 n. 提议；出价；意图；录取通知

书 vi. 提议；出现；献祭；求婚 

lay 3 

vt. 躺下；产卵；搁放；放置；铺放；涂，敷 adj. 世俗

的；外行的；没有经验的 n. 位置；短诗；花纹方向；叙

事诗；性伙伴 

realize 3 
vt. 实现；认识到；了解；将某物卖得，把(证券等)变成

现钱；变卖 

observe 3 
vt. 庆祝 vt. 观察；遵守；说；注意到；评论 vi. 观察；

说；注意到；评论 

quit 3 
vt. 离开；放弃；停止；使…解除 vi. 离开；辞职；停止

n. 离开；[计] 退出 

see 3 
vt. 看见；理解；领会 vi. 看；看见；领会 n. (See)人

名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽 

touch 3 
vt. 接触；触动；使轻度受害 vi. 触摸；涉及；接近；提

到 n. 接触；触觉；格调；少许 

deliver 3 
vt. 交付；发表；递送；释放；给予（打击）；给…接生 vi. 

实现；传送；履行；投递 n. 投球 

remembered 3 vt. 记得；牢记；纪念；代…问好 vi. 记得，记起 

count 3 vt. 计算；认为 vi. 计数；有价值 n. 计数；计算；伯爵 

cheer 3 
vt. 欢呼；使高兴；为…加油 n. 欢呼；愉快；心情；令

人愉快的事 vi. 欢呼；感到高兴 

contribute 3 

vt. 贡献，出力；投稿；捐献 vi. 贡献，出力；投稿；捐

献[ 过去式 contributed 过去分词 contributed 现在

分词 contributing ] 

improve 3 vt. 改善，增进；提高…的价值 vi. 增加；变得更好 

return 3 vt. 返回；报答 vi. 返回；报答 n. 返回；归还；回球 

discover 3 vt. 发现；发觉 vi. 发现 

analyze 3 vt. 对…进行分析，分解（等于 analyse） 

deal 3 
vt. 处理；给予；分配；发牌 vi. 处理；讨论；对待；做

生意 n. 交易；（美）政策；待遇；份量 

hold 3 
vt. 持有；拥有；保存；拘留；约束或控制 vi. 支持；有

效；持续 n. 控制；保留 

express 3 
vt. 表达；快递 adj. 明确的；迅速的；专门的 n. 快车，

快递，专使；捷运公司 

smile 3 vi. 微笑 n. 微笑；笑容；喜色 vt. 微笑着表示 

rule 3 
vi. 统治；管辖；裁定 n. 统治；规则 vt. 统治；规定；

管理；裁决；支配 

project 3 vi. 设计；计划；表达；投射 vt. 设计；计划；发射；放
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映 n. 工程；计划；事业 

borrow 3 
vi. 借；借用；从其他语言中引入 vt. 借；借用 n. 

(Borrow)人名；(英)博罗 

add 3 
vi. 加；增加；加起来；做加法 vt. 增加，添加；补充说；

计算…总和 n. 加法，加法运算 

treated 3 
v. 治疗（treat 的过去分词）；对待；招待 adj. 治疗的；

已处理过的 

knew 3 
v. 知道；认识；记得（know的过去式）n. (Knew)人名；

(英)纽 

wrote 3 v. 写（write的过去式） 

imagined 3 
v. 想象（imagine 的过去分词）；猜测 adj. 想象的；构

想的 

heard 3 
v. 听到（hear的过去式和过去分词）；闻知 n. (Heard)

人名；(英)赫德 

listened 3 v. 听；遵从（listen 的过去分词） 

went 3 
v. 去，过去（go的过去式）n. (Went)人名；(德、匈、

荷)文特；(英)温特 

sold 3 
v. 卖，销售（sell 的过去式和过去分词）n. (Sold)人

名；(瑞典)索尔德 

lent 3 v. 借给；贷款（lend的过去式和过去分词） 

taught 3 v. 教授（teach 的过去分词） 

changing 3 
v. 改变（change的 ing形式）；交换；兑换 n. 改变；转

换；替换 adj. 变化的；发展的 

discovered 3 v. 发现，找到（discover的过去形式） 

arrived 3 v. 抵达；抵港（arrive的过去式）adj. 已到达的 

opened 3 v. 打开，开启（open过去分词形式）adj. 开的 

avoided 3 v. 避免；避免了；回避；使无效（avoid的过去式） 

her 3 
pron. 她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某

个国家；一艘船）n. （法）埃尔（人名） 

what 3 
pron. 什么；多么；多少 adj. 什么；多么；何等 adv. 到

什么程度，在哪一方面 

which 3 pron. 哪/那一个；哪/那一些 adj. 哪一个；哪一些 

above 3 
prep. 超过；在……上面；在……之上 adv. 在上面；在

上文 adj. 上文的 

beyond 3 
prep. 超过；越过；那一边；在...较远的一边 adv. 在远

处；在更远处 n. 远处 

nature 3 
n. 自然；性质；本性；种类 n. (Nature)人名；(法)纳蒂

尔 

pride 3 
n. 自豪；骄傲；自尊心；狮群 vt. 使得意，以...自豪 vi. 

自豪 

praise 3 
n. 赞扬；称赞；荣耀；崇拜 vt. 赞美，歌颂；表扬 vi. 

赞美；赞扬 
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luck 3 

n. 运气；幸运；带来好运的东西 vi. 靠运气，走运；凑

巧碰上 n. (Luck)人名；(德、瑞典)卢克；(英)勒克；(法)

吕克 

movement 3 n. 运动；活动；运转；乐章 

reading 3 
n. 阅读，朗读；读物；读数 adj. 阅读的 v. 阅读（read

的 ing形式） 

principle 3 n. 原理，原则；主义，道义；本质，本义；根源，源泉 

desire 3 
n. 欲望；要求，心愿；性欲 vt. 想要；要求；希望得到…

vi. 渴望 

courage 3 
n. 勇气；胆量 n. (Courage)人名；(英)卡里奇；(法)库

拉热 

impression 3 

n. 印象；效果，影响；压痕，印记；感想；曝光（衡量广

告被显示的次数。打开一个带有该广告的网页，则该广告

的 impression 次数增加一次） 

opinion 3 n. 意见；主张 

hospital 3 n. 医院 n. (Hospital)人名；(英)霍斯皮特尔 

speech 3 n. 演讲；讲话；[语] 语音；演说 

eyes 3 n. 眼睛（eye的复数）n. (Eyes)人名；(英)艾斯 

research 3 n. 研究；调查 vi. 研究；调查 vt. 研究；调查 

training 3 
n. 训练；培养；瞄准；整枝 v. 训练；教养（train的 ing

形式） 

learning 3 n. 学习；学问 v. 学习（learn的现在分词） 

student 3 n. 学生；学者 n. (Student)人名；(德)施图登特 

performance 3 n. 性能；绩效；表演；执行；表现 

thanks 3 n. 谢谢（只用复数）int. 谢谢 

checking 3 
n. 校验；[电子][通信] 抑制；[涂料] 龟裂；检查；[力] 

裂纹 

hope 3 
n. 希望；期望；信心 vt. 希望；期望 vi. 希望；期待；

信赖 

position 3 
n. 位置，方位；职位，工作；姿态；站位 vt. 安置；把……

放在适当位置 

sympathy 3 n. 同情；慰问；赞同 

thought 3 
n. 思想；思考；想法；关心 v. 想，思考；认为（think

的过去式和过去分词） 

accident 3 n. 事故；意外；[法] 意外事件；机遇 

practice 3 
n. 实践；练习；惯例 vi. 练习；实习；实行 vt. 练习；

实习；实行 

occasion 3 n. 时机，机会；场合；理由 vt. 引起，惹起 

honor 3 
n. 荣誉；信用；头衔 vt. 尊敬（等于 honour）；给…以

荣誉 

kindness 3 
n. 仁慈；好意；友好的行为 n. (Kindness)人名；(英)坎

德尼斯 
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taking 3 
n. 取得；捕获；营业收入 adj. 可爱的；迷人的；会传染

的 v. 拿；捕捉；夺取（take的 ing形式） 

money 3 
n. 钱；货币；财富 n. (Money)人名；(英)莫尼；(西、法)

莫内 

comments 3 
n. 评论（comment 的复数）；注解 v. 评论（comment的第

三人称单数形式）；解释 

friend 3 n. 朋友；助手；赞助者 n. (Friend)人名；(英)弗兰德 

miss 3 n. 女士，小姐，年轻未婚女子 vt. 错过，想念，缺（勤） 

anger 3 
n. 怒，愤怒；忿怒 vt. 使发怒，激怒；恼火 vi. 发怒；

恼火 

order 3 
n. 命令；顺序；规则；[贸易] 定单 vt. 命令；整理；定

购 vi. 命令；定货 

dreams 3 
n. 梦想，美梦（dream 的复数形式）v. 做梦；幻想（dream

的第三人称单数） 

asked 3 n. 卖方要价 v. 问（ask的过去式） 

journey 3 
n. 旅行；行程 vi. 旅行 n. (Journey)人名；(英)朱尼，

朱妮(女名) 

argument 3 n. 论证；论据；争吵；内容提要 

lead 3 
n. 领导；铅；导线；榜样 vt. 领导；致使；引导；指挥

vi. 领导；导致；用水砣测深 

understanding 3 
n. 谅解，理解；理解力；协议 adj. 了解的；聪明的；有

理解力的 v. 理解；明白（understand的 ing 形式） 

face 3 
n. 脸；表面；面子；面容；外观；威信 vi. 向；朝 vt. 

面对；面向；承认；抹盖 

might 3 
n. 力量；威力；势力 v. 可以；或许（may的过去式）；应

该 aux. 可能；也许 

power 3 
n. 力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数] 幂 vt. 

激励；供以动力；使…有力量 vi. 快速前进 

reason 3 
n. 理由；理性；动机 vi. 推论；劝说 vt. 说服；推论；

辩论 

leaving 3 
n. 离开；残余；渣滓 v. 离开；留下；舍弃（leave的 ing

形式） 

course 3 
n. 科目；课程；过程；进程；道路；路线，航向；一道菜

vt. 追赶；跑过 vi. 指引航线；快跑 

starting 3 n. 开始；出发 v. 开始（start的 ing形式） 

interview 3 
n. 接见，采访；面试，面谈 vt. 采访；接见；对…进行

面谈；对某人进行面试 

holiday 3 
n. 假日；节日；休息日 vi. 外出度假 n. (Holiday)人

名；(英)霍利迪 

sign 3 
n. 迹象；符号；记号；手势；指示牌 vi. 签署；签名 vt. 

签署；示意 

pass 3 
n. 及格；经过；护照；途径；传球 vi. 经过；传递；变

化；终止 vt. 通过；经过；传递 
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train 3 
n. 火车；行列；长队；裙裾 v. 培养；训练；瞄准 n. (Train)

人名；(英)特雷恩；(法)特兰；(意)特拉因 

meeting 3 
n. 会议；会见；集会；汇合点 v. 会面；会合（meet的

ing形式） 

returns 3 
n. 回报；收益；[贸易] 退货（return的复数）v. 返回；

回复；归还（return 的单三形式） 

joy 3 
n. 欢乐，快乐；乐趣；高兴 vi. 欣喜，欢喜 vt. 高兴，

使快乐 

doubt 3 n. 怀疑；疑问；疑惑 v. 怀疑；不信；恐怕；拿不准 

saying 3 n. 话；谚语；言论 v. 说（say的 ing形式） 

action 3 
n. 行动；活动；功能；战斗；情节 n. (Action)人名；(英)

埃克申 

relationship 3 n. 关系；关联 

cared 3 
n. 关怀；照料；谨慎；忧虑 vi. 照顾；关心；喜爱；顾

虑 vt. 在意；希望或喜欢 

company 3 n. 公司；陪伴，同伴；连队 vi. 交往 vt. 陪伴 

job 3 n. 工作；职业 vt. 承包；代客买卖 vi. 做零工 

height 3 n. 高地；高度；身高；顶点 

burden 3 
n. 负担；责任；船的载货量 vt. 使负担；烦扰；装货于

n. (Burden)人名；(英)伯登 

risk 3 
n. 风险；危险；冒险 vt. 冒…的危险 n. (Risk)人名；

(英、阿拉伯)里斯克 

visit 3 
n. 访问；参观；逗留 vt. 访问；参观；视察 vi. 访问；

暂住；闲谈 

direction 3 n. 方向；指导；趋势；用法说明 

waiting 3 
n. 等待；服侍 adj. 等待的；服侍的 v. 等待；伺候（wait

的 ing形式）；延缓 

path 3 n. 道路；小路；轨道 

success 3 n. 成功，成就；胜利；大获成功的人或事物 

silence 3 
n. 沉默；寂静；缄默；不谈；无声状态 vt. 使沉默；使

安静；压制；消除噪音 int. 安静！；别作声！ 

measure 3 
n. 测量；措施；程度；尺寸 vt. 测量；估量；权衡 vi. 

测量；估量 

restaurant 3 n. 餐馆；[经] 饭店 

fortune 3 n. 财富；命运；运气 vt. 给予财富 vi. 偶然发生 

walking 3 n. 步行；散步 v. 步行（walk的 ing形式）adj. 步行的 

playing 3 n. 比赛；演奏 v. 玩耍（play的 ing形式） 

report 3 
n. 报告；报道；成绩单 vt. 报告；报导；使报到 vi. 报

告；报到；写报导 

rules 3 
n. [数] 规则；条例（rule的复数形式）v. 统治；支配；

裁定（rule的第三人称单数形式） 

feelings 3 n. [生理] 感觉；[心理] 情感；意见（feeling 的复数） 
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decisions 3 n. [管理] 决策；决断；決定（decision的复数） 

bill 3 
n. [法] 法案；广告；账单；[金融] 票据；钞票；清单

vt. 宣布；开账单；用海报宣传 

naturally 3 adv. 自然地自然而然地轻而易举 

gradually 3 adv. 逐步地；渐渐地 

only 3 
adv. 只，仅仅；不料 adj. 唯一的，仅有的；最合适的

conj. 但是；不过；可是 

normally 3 adv. 正常地；通常地，一般地 

hopefully 3 adv. 有希望地，有前途地 

bravely 3 adv. 勇敢地；华丽地 

quickly 3 adv. 迅速地；很快地 

fortunately 3 adv. 幸运地 

generally 3 adv. 通常；普遍地，一般地 

casually 3 adv. 随便地；偶然地；临时地 

seriously 3 adv. 认真地；严重地，严肃地 

patiently 3 adv. 耐心地；有毅力地 

secretly 3 adv. 秘密地；背地里 

aside 3 
adv. 离开，撇开；在旁边 n. 旁白；私语，悄悄话；离题

的话 prep. 在…旁边 

soon 3 adv. 快；不久，一会儿；立刻；宁愿 

less 3 
adv. 较少地；较小地；更小地 adj. 较少的；较小的 prep. 

减去 

firmly 3 adv. 坚定地，坚决地；坚固地，稳固地 

hardly 3 adv. 几乎不，简直不；刚刚 

seldom 3 adv. 很少，不常 

much 3 adv. 非常，很 adj. 大量的 n. 许多，大量 

moreover 3 adv. 而且；此外 

first 3 
adv. 第一；首先；优先；宁愿 n. 第一；开始；冠军 adj. 

第一的；基本的；最早的 

anxiously 3 adv. 不安地，忧虑地 

not 3 adv. 表示否定，不 n. “非”（计算机中逻辑运算的一种） 

proudly 3 adv. 傲慢地，自负地；得意洋洋地 

least 3 
adj. 最小的；最少的（little的最高级）adv. 最小；最

少 n. 最小；最少 

natural 3 
adj. 自然的；物质的；天生的；不做作的 n. 自然的事

情；白痴；本位音 n. (Natural)人名；(西)纳图拉尔 

prepared 3 adj. 准备好的 v. 准备（prepare的过去分词） 

decorated 3 
adj. 装饰的，修饰的 v. 装饰，修饰（decorate的过去

式和过去分词形式） 

interrupted 3 
adj. 中断的；被打断的；不规则的 vt. 打断；中断

（interrupt的过去分词） 
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increased 3 adj. 增强的（increase的过去分词） 

refused 3 adj. 遭拒绝的 v. 拒绝（refuse的过去式和过去分词） 

allowed 3 adj. 允许，容许的 v. 允许；认可（allow的过去分词） 

caring 3 
adj. 有同情心的；表示或感到关怀或关心的 v. 关心；照

顾（care的现在分词） 

backed 3 
adj. 有背的；有财力支持的 v. 支持；使后退（back的

过去分词） 

brave 3 adj. 勇敢的；华丽的 vt. 勇敢地面对 n. 勇士 

printed 3 
adj. 印刷的；印花样的；已印好的 v. [印刷] 印刷；出

版（print的过去分词和过去式）；铭记 

warned 3 adj. 已警告的 v. 警告（warn的过去分词） 

sorry 3 
adj. 遗憾的；对不起的，抱歉的 int. 对不起，抱歉（表

示委婉的拒绝等） 

moving 3 
adj. 移动的；动人的；活动的 v. 移动（move的 ing形

式） 

broke 3 
adj. 一文不名的，破产的 v. 打破，断掉（break的过去

式）n. (Broke)人名；(英)布罗克 

serious 3 adj. 严肃的，严重的；认真的；庄重的；危急的 

new 3 
adj. 新的，新鲜的；更新的；初见的 adv. 新近 n. (New)

人名；(英)纽 

sleeping 3 adj. 睡着的 n. 睡眠 

familiar 3 
adj. 熟悉的；常见的；亲近的 n. 常客；密友 n. 

(Familiar)人名；(西)法米利亚尔 

protected 3 adj. 受保护的 v. 保护；防卫（protect的过去分词） 

real 3 
adj. 实际的；真实的；实在的 adv. 真正地；确实地 n. 

现实；实数 

missing 3 
adj. 失踪的；缺少的 v. 错过（miss的 ing形式）；想念；

漏掉 n. (Missing)人名；(德)米辛 

angry 3 adj. 生气的；愤怒的；狂暴的；（伤口等）发炎的 

disturbed 3 
adj. 扰乱的；为心理失常者而设的 v. 干扰（disturb的

过去分词） 

sure 3 
adj. 确信的；可靠的；必定的 adv. 当然；的确 n. (Sure)

人名；(英)休尔 

discouraged 3 
adj. 气馁的 v. 劝阻（discourage的过去分词）；使失去

勇气 

free 3 
adj. 免费的；自由的，不受约束的；[化学] 游离的 vt. 

使自由，解放；释放 adv. 自由地；免费 

filled 3 adj. 满的；装满的；加满的 

convincing 3 
adj. 令人信服的；有说服力的 v. 使相信；使明白

（convince的现在分词） 

energetic 3 adj. 精力充沛的；积极的；有力的 

passing 3 adj. 经过的；目前的；及格的；短暂的 n. 经过；及格；
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流逝；去世 adv. 非常 

anxious 3 adj. 焦虑的；担忧的；渴望的；急切的 

simple 3 
adj. 简单的；单纯的；天真的 n. 笨蛋；愚蠢的行为；出

身低微者 n. (Simple)人名；(法)桑普勒 

firm 3 
adj. 坚定的；牢固的；严格的；结实的 vt. 使坚定；使

牢固 vi. 变坚实；变稳固 

pretended 3 
adj. 假装的；虚假的 v. 假装（pretend的过去式和过去

分词）；装扮 

coming 3 
adj. 即将到来的；接着的；前途有望的 n. 来到；到达 v. 

来（come的 ing 形式） 

reasonable 3 adj. 合理的，公道的；通情达理的 

scared 3 adj. 害怕的 v. 使害怕（scare的过去分词） 

observing 3 
adj. 观察的；注意的；观察力敏锐的 v. 观察；遵守

（observe的 ing 形式） 

intended 3 
adj. 故意的，有意的；打算中的 n. 已订婚者 v. 打算；

准备（intend的过去分词） 

inspiring 3 
adj. 鼓舞人心的；灌输的；启发灵感的 v. 鼓舞；激发；

使感悟（inspire 的 ing形式） 

shared 3 
adj. 共享的 n. 共享 v. 共享（share的过去式和过去分

词） 

grateful 3 adj. 感谢的；令人愉快的，宜人的 

surprised 3 
adj. 感到惊讶的，出人意料的 v. 使惊奇（surprise的

过去分词形式） 

changed 3 
adj. 改变的；变化的 v. 改变（change的过去式和过去

分词） 

covered 3 
adj. 覆盖了的；隐蔽着的；有屋顶的 v. 覆盖；包括；掩

护（cover的过去分词） 

paid 3 
adj. 付清的；已付的 vt. 支付（pay的过去式和过去分

词）；付清 

pushing 3 

adj. 奋斗的；莽撞的；有精力的；富有进取心的 n. 推

挤；推人犯规（篮球术语）v. 推；促进；逼迫（push的

ing形式） 

regular 3 
adj. 定期的；有规律的；合格的；整齐的；普通的 n. 常

客；正式队员；中坚分子 adv. 定期地；经常地 

heavy 3 
adj. 沉重的；繁重的，巨大的；拥挤的；阴沉的 n. 重物；

严肃角色 adv. 大量地；笨重地 

unnecessary 3 adj. 不必要的；多余的，无用的 

required 3 
adj. 必需的；（美）必修的 v. 需要（require的过去式

及过去分词形式）；要求 

compared 3 adj. 比较的，对照的（compare的过去式和过去分词） 

received 3 
adj. 被一般承认的；被认为标准的 v. 收到；接受；迎接

（receive的过去分词） 
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ideas 3 abbr. 工业设计优秀奖 

waited 3 [计] 等待等候 

longer 2 长的（long的比较级） 

regretted 2 遗憾（regret的过去式和过去分词） 

enjoyed 2 享受喜爱（enjoy 的过去分词） 

believed 2 相信的存在有信心 

attracted 2 吸引的兴趣被吸引的 

discussing 2 论述 

collecting 2 聚集收集（collect的现在分词） 

approached 2 接近 

regretting 2 后悔惋惜为……感到遗憾（regret的现在分词） 

earn 2 
vt. 赚，赚得；获得，挣得；使得到；博得 n. (Earn)人

名；(泰)炎 

cure 2 
vt. 治疗；治愈；使硫化；加工处理 vi. 治病；痊愈；受

治疗；被硫化；被加工处理 n. 治疗；治愈；[临床] 疗法 

support 2 
vt. 支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n. 支

持，维持；支援，供养；支持者，支撑物 

prove 2 vt. 证明；检验；显示 vi. 证明是 

recalled 2 vt. 召回；回想起，记起；取消 n. 召回；回忆；撤消 

hate 2 vt. 憎恨；厌恶；遗憾 vi. 仇恨 n. 憎恨；反感 

hated 2 vt. 憎恨；厌恶；遗憾 vi. 仇恨 n. 憎恨；反感 

let 2 
vt. 允许，让；出租；假设；妨碍 vi. 出租；被承包 n. 

障碍；出租屋 

forgive 2 vt. 原谅；免除（债务、义务等）vi. 表示原谅 

demanded 2 
vt. 要求；需要；查询 vi. 需要；请求；查问 n. [经] 需

求；要求；需要 

enjoy 2 vt. 欣赏，享受；喜爱；使过得快活 

sell 2 
vt. 销售；推销；出卖；欺骗 vi. 卖；出售；受欢迎；有

销路 n. 销售；失望；推销术 

digest 2 vt. 消化；吸收；融会贯通 vi. 消化 n. 文摘；摘要 

imagine 2 vt. 想象；猜想；臆断 vi. 想象；猜想；想象起来 

ask 2 
vt. 问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi. 问，询问；

要求 n. (Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克 

throw 2 vt. 投；抛；掷 vi. 抛；投掷 n. 投掷；冒险 

stop 2 
vt. 停止；堵塞；断绝 vi. 停止；中止；逗留；被塞住 n. 

停止；车站；障碍；逗留 

provide 2 vt. 提供；规定；准备；装备 vi. 规定；抚养；作准备 

raise 2 
vt. 提高；筹集；养育；升起 vi. 上升 n. 高地；上升；

加薪 

discuss 2 vt. 讨论；论述，辩论 

explore 2 vt. 探索；探测；探险 vi. 探索；探测；探险 
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receive 2 vt. 收到；接待；接纳 vi. 接收 

upset 2 
vt. 使心烦；颠覆；扰乱 vi. 翻倒 adj. 心烦的；混乱的；

弄翻的 

match 2 

vt. 使比赛；使相配；敌得过，比得上；相配；与…竞争

vi. 比赛；匹配；相配，相称；相比 n. 比赛，竞赛；匹

配；对手；火柴 

produce 2 
vt. 生产；引起；创作；生育，繁殖 n. 农产品，产品 vi. 

生产，创作 

replace 2 
vt. 取代，代替；替换，更换；归还，偿还；把…放回原

处 

admire 2 vt. 钦佩；赞美 vi. 钦佩；称赞 

cheat 2 vt. 欺骗；骗取 vi. 欺骗；作弊 n. 欺骗，作弊；骗子 

bring 2 
vt. 拿来；带来；促使；引起；使某人处于某种情况或境

地 n. (Bring)人名；(英、瑞典)布林 

carry 2 
vt. 拿，扛；携带；支持；搬运 vi. 能达到；被携带；被

搬运 n. 运载；[计] 进位；射程 

aim 2 
vt. 目的在于；引导；把…对准 vi. 打算；对准目标；瞄

准 n. 目的；目标；对准 

describe 2 vt. 描述，形容；描绘 

meet 2 vt. 满足；遇见；对付 vi. 相遇；接触 n. 集会 

start 2 vt. 开始；启动 vi. 出发 n. 开始；起点 

ease 2 
vt. 减轻，缓和；使安心 n. 轻松，舒适；安逸，悠闲 vi. 

减轻，缓和；放松；灵活地移动 

cost 2 
vt. 花费；使付出；使花许多钱；估价，估算成本 vi. 花

费 n. 费用，代价，成本；损失 

watch 2 
vt. 观察；注视；看守；警戒 n. 手表；监视；守护；值

班人 vi. 观看，注视；守侯，看守 

feel 2 
vt. 感觉；认为；触摸；试探 vi. 觉得；摸索 n. 感觉；

触摸 

correct 2 
vt. 改正；告诫 vi. 调整；纠正错误 adj. 正确的；恰当

的；端正的 

send 2 
vt. 发送，寄；派遣；使进入；发射 vi. 派人；寄信 n. 

上升运动 

shake 2 
vt. 动摇；摇动；震动；握手 vi. 动摇；摇动；发抖 n. 

摇动；哆嗦 

drop 2 
vt. 滴；使降低；使终止；随口漏出 vi. 下降；终止 n. 

滴；落下；空投；微量；滴剂 

lend 2 
vt. 贷；增添，提供；把……借给 vi. 贷款 n. (Lend)人

名；(德)伦德 

hit 2 

vt. 打击；袭击；碰撞；偶然发现；伤…的感情 vi. 打；

打击；碰撞；偶然碰上 n. 打；打击；（演出等）成功；讽

刺 

promote 2 vt. 促进；提升；推销；发扬 vi. 成为王后或其他大于卒
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的子 

create 2 vt. 创造，创作；造成 

dislike 2 vt. 不喜欢，厌恶 n. 嫌恶，反感，不喜爱 

ignore 2 vt. 驳回诉讼；忽视；不理睬 

defend 2 vt. 辩护；防护 vi. 保卫；防守 

arrange 2 vt. 安排；排列；整理 vi. 安排；排列；协商 

rely 2 vi. 依靠；信赖 

delay 2 
vi. 延期；耽搁 vt. 延期；耽搁 n. 延期；耽搁；被耽搁

或推迟的时间 

stay 2 
vi. 停留；坚持；暂住；停下 vt. 坚持；暂住；抑制 n. 

逗留；停止；支柱 

pick 2 
vi. 挑选；采摘；挖 vt. 拾取；精选；采摘；掘 n. 选择；

鹤嘴锄；挖；掩护 

speak 2 vi. 说话；演讲；表明；陈述 vt. 讲话；发言；讲演 

fall 2 
vi. 落下；变成；来临；减弱 n. 下降；秋天；瀑布 vt. 

砍倒；击倒 

settle 2 
vi. 解决；定居；沉淀；下陷 vt. 解决；安排；使…定居

n. 有背长椅 

awake 2 
vi. 觉醒，意识到；醒来；被唤起 vt. 唤醒；使觉醒；激

起，唤起 adj. 醒着的 

reply 2 
vi. 回答；[法] 答辩；回击 n. 回答；[法] 答辩 vt. 回

答；答复 

relax 2 
vi. 放松，休息；松懈，松弛；变从容；休养 vt. 放松；

使休息；使松弛；缓和；使松懈 

contrast 2 
vi. 对比；形成对照 vt. 使对比；使与…对照 n. 对比；

差别；对照物 

break 2 

vi. 打破；折断；弄坏；削弱 vt. （使）破；打破（纪录）；

（常指好天气）突变；开始 vi. （嗓音）突变；突破；破

晓；（价格）突然下跌 

spread 2 
vi. 传播；伸展 vt. 传播，散布；展开；伸展；铺开 n. 

传播；伸展 

appear 2 vi. 出现；显得；似乎；出庭；登场 

refer 2 
vi. 参考；涉及；提到；查阅 vt. 涉及；委托；归诸于；

使…求助于 

wave 2 

vi. 波动；起伏；挥手示意；摇动；呈波形 vt. 卷（烫）

发；向…挥手示意；使成波浪形 n. 波动；波浪；高潮；

挥手示意；卷曲 

owed 2 vbl. 感恩；亏欠；负债] 

sat 2 
v. 坐（sit的过去式，过去分词）n. (Sat)人名；(中)萨

(广东话·威妥玛)；(柬)萨；(印)萨特 

met 2 
v. 遇见（meet的过去式和过去分词）n. (Met)人名；(瑞

典)梅特 
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had 2 
v. 有；吃；得到（动词 have的过去式和过去分词）aux. 

已经（用于过去完成时和过去完成进行时） 

hid 2 v. 隐藏；遮蔽（hide的过去式） 

relying 2 v. 依赖；信任；指望（rely的 ing形式） 

depending 2 v. 依赖；信任（depend的 ing形式） 

invited 2 
v. 邀请( invite 的过去式和过去分词 )；请求；引诱；

招致 

repairing 2 v. 修复（repair 的 ing形式）；修理 

hoped 2 v. 希望（hope的过去分词） 

posted 2 
v. 贴出；通告（post的过去分词）；布置 adj. 有地位的；

被通报的 

reminded 2 v. 提醒（remind 的过去分词）；使想起 adj. 被提醒的 

presented 2 v. 提出（present的过去分词）；呈递，提供 

discussed 2 v. 讨论（discuss的过去分词）；商讨 

stepped 2 v. 踏；行走（step的过去式和过去分词） 

explain 2 v. 说明；解释 

persuaded 2 v. 说服，劝说（persuade的过去分词形式） 

slept 2 v. 睡觉（sleep 的过去式和过去分词） 

loved 2 v. 热爱（love的过去分词）adj. 恋爱的；受珍爱的 

ran 2 
v. 跑（run的过去式）n. (Ran)人名；(俄、瑞典、塞)拉

恩；(柬)兰 

threw 2 v. 抛（throw的过去式）；丢弃 

taken 2 v. 拿，带（take 的过去分词） 

described 2 v. 描述，描写（describe的过去式）adj. 描述的 

explaining 2 v. 解释（explain的 ing形式）；解释情况 

pretending 2 
v. 假装；伪装（pretend的现在分词）adj. 伪称的；乔

饰的 

responded 2 v. 回答，回报；反应（respond的过去分词） 

replied 2 v. 回答（reply 的过去分词）；反响；报复 

questioned 2 
v. 怀疑；询问（question的过去分词）adj. 怀疑的；有

问题的；有争议的 

appealed 2 v. 呼吁（appeal 的过去分词）；求助；诉请 

hired 2 v. 雇用（hire的过去式及过去分词形式）；租用 

replacing 2 v. 更换（replace的 ing形式）；替代 

served 2 v. 服务（serve 的过去分词）；服役；招待；发球 

occurred 2 v. 发生（occur 的过去分词） 

apologized 2 v. 道歉（apologize 的过去分词） 

stuck 2 
v. 刺（stick 的过去式）adj. 被卡住的；不能动的 n. 

(Stuck)人名；(德)施图克；(英)斯塔克 

attended 2 v. 参加；注意；照料（attend的过去分词）；伴随 
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caught 2 v. 捕捉（catch 的过去分词） 

chose 2 
v. choose 的过去式, 选择 n. 【法律】物体；动产 n. 

(Chose)人名；(法)肖兹 

my 2 
pron. 我的 int. 哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n. (My)人

名；(越)美；(老、柬)米 

them 2 pron. 他们；它们；她们 n. (Them)人名；(老)探 

anything 2 pron. 任何事 

something 2 
pron. 某事；某物 n. 重要的人；值得重视的事 adv. 非

常；有点；大约 

everything 2 pron. 每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事 

within 2 prep. 在…之内 adv. 在内部 n. 里面 

behind 2 
prep. 落后于；支持；晚于 adv. 在后地；在原处 n. 屁

股 

against 2 prep. 反对，违反；靠；倚；防备 adj. 不利的；对立的 

across 2 prep. 穿过；横穿 adv. 横过；在对面 

nothing 2 
neg. 没什么；毫不 n. 无；零；不关紧要之事 adv. 毫不；

决不 

works 2 n. 作品；工厂；工程结构 n. (Works)人名；(英)沃克斯 

best 2 
n. 最好的人，最好的事物；最佳状态 adj. 最好的 adv. 

最好地 

freedom 2 n. 自由，自主；直率 n. (Freedom)人名；(英)弗里德姆 

qualification 2 n. 资格；条件；限制；赋予资格 

turning 2 
n. 转向；旋转；回转；转弯处 v. 旋转（turn的 ing形

式） 

blessing 2 

n. 祝福；赐福；祷告 v. 使幸福（bless的 ing形式）；

使神圣化；为…祈神赐福 n. (Blessing)人名；(英、德)

布莱辛 

attention 2 n. 注意力；关心；立正！（口令） 

notes 2 
n. 注释，说明，笔记（note复数）；[金融] 票据 n. (Notes)

人名；(意)诺泰斯 

wisdom 2 
n. 智慧，才智；明智；学识；至理名言 n. (Wisdom)人名；

(英)威兹德姆 

instructions 2 n. 指令；说明（instruction的复数形式） 

guidance 2 n. 指导，引导；领导 

calling 2 
n. 职业；欲望；点名；召集；邀请 v. 召；呼唤（call的

现在分词）；称之为 

value 2 
n. 值；价值；价格；重要性；确切涵义 vt. 评价；重视；

估价 

shaking 2 
n. 震动，震惊；挥动，摇动 v. 握手（shake 的 ing 形

式）；摇动；颤动 

picture 2 n. 照片，图画；影片；景色；化身 vt. 画；想像；描写 

growth 2 n. 增长；发展；生长；种植 
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duty 2 n. 责任；[税收] 关税；职务 n. (Duty)人名；(英)迪蒂 

permission 2 n. 允许，许可 

friendship 2 
n. 友谊；友爱；友善 n. (Friendship)人名；(英)弗兰德

希普 

friendliness 2 n. 友谊；亲切；亲密 

humor 2 n. 幽默，诙谐；心情 vt. 迎合，迁就；顺应 

effect 2 n. 影响；效果；作用 vt. 产生；达到目的 

influence 2 n. 影响；势力；感化；有影响的人或事 vt. 影响；改变 

sounds 2 
n. 音效，[声] 声音（sound的复数）v. 发出声响（sound

的第三人称单数形式） 

music 2 n. 音乐，乐曲 

will 2 
n. 意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt. 决心要；

遗赠；用意志力使 vi. 愿意；下决心 

translated 2 n. 译本 v. 翻译（translate的过去分词） 

meal 2 n. 一餐，一顿饭；膳食 vi. 进餐 

invitations 2 n. 邀请函；邀约（invitation的复数） 

tears 2 
n. 眼泪；泪水（tear复数形式）v. 流泪；撕裂（tear的

三单形式）n. (Tears)人名；(英)蒂尔斯 

eye 2 
n. 眼睛；视力；眼光；见解，观点 vt. 注视，看 n. (Eye)

人名；(德)艾厄；(英)艾 

pressure 2 n. 压力；压迫，[物] 压强 vt. 迫使；密封；使……增压 

study 2 
n. 学习，研究；课题；书房；学问 vt. 学习；考虑；攻

读；细察 vi. 研究；用功 

choices 2 n. 选择（choice 的复数） 

form 2 
n. 形式，形状；形态，外形；方式；表格 vt. 构成，组

成；排列，组织；产生，塑造 vi. 形成，构成；排列 

confidence 2 n. 信心；信任；秘密 adj. （美）诈骗的；骗得信任的 

heart 2 
n. 心脏；感情；勇气；心形；要点 vt. 鼓励；铭记 vi. 

结心 

sale 2 
n. 销售；出售；拍卖；销售额；廉价出售 n. (Sale)人名；

(意、塞、瑞典)萨莱；(英、萨摩)塞尔；(法)萨尔 

decline 2 
n. 下降；衰退；斜面 vi. 下降；衰落；谢绝 vt. 谢绝；

婉拒 

sacrifice 2 
n. 牺牲；祭品；供奉 vt. 牺牲；献祭；亏本出售 vi. 献

祭；奉献 

mattered 2 
n. 物质；原因；事件 vi. 有关系；要紧 n. (Matter)人

名；(英、法)马特；(西)马特尔 

taste 2 
n. 味道；品味；审美 vt. 尝；体验 vi. 尝起来；有…的

味道 

danger 2 n. 危险；危险物，威胁 n. (Danger)人名；(法)当热 

joked 2 n. 玩笑，笑话；笑柄 vt. 开…的玩笑 vi. 开玩笑 
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appearance 2 n. 外貌，外观；出现，露面 

colleagues 2 n. 同事；同行（colleague的复数） 

colleague 2 n. 同事，同僚 

notice 2 
n. 通知，布告；注意；公告 vt. 通知；注意到；留心 vi. 

引起注意 

communication 2 n. 通讯，[通信] 通信；交流；信函 

stopping 2 
n. 停止；制止；填塞物 v. 停止；妨碍（stop的 ing形

式） 

rail 2 
n. 铁轨；扶手；横杆；围栏 vi. 抱怨；责骂 vt. 铺铁轨；

以横木围栏 

challenges 2 
n. 挑战（challenge复数形式）v. 向…挑战（challenge

的第三人称单数） 

filling 2 
n. 填充；填料 v. 填满；遍及（fill 的 ing 形式）n. 

(Filling)人名；(瑞典)菲林 

offers 2 
n. 提议；出价；试图（offer的复数）；求婚 v. 提供；试

图（offer的三单形式）；求婚 

negotiation 2 n. 谈判；转让；顺利的通过 

attitudes 2 n. 态度，看法（attitude复数） 

damage 2 n. 损害；损毁；赔偿金 vi. 损害；损毁 vt. 损害，毁坏 

justice 2 
n. 司法，法律制裁；正义；法官，审判员 n. (Justice)

人名；(英)贾斯蒂斯，贾斯蒂丝(女名) 

water 2 
n. 水；海水；雨水；海域，大片的水 vt. 使湿；供以水；

给…浇水 vi. 加水；流泪；流口水 

books 2 
n. 书籍（book的复数）；书评 v. 预订；领会（book的第

三人称单数）；把…记载入册 

hand 2 
n. 手，手艺；帮助；指针；插手 vt. 传递，交给；支持；

搀扶 n. (Hand)人名；(英、瑞典)汉德 

affair 2 n. 事情；事务；私事；（尤指关系不长久的）风流韵事 

use 2 n. 使用；用途；发挥 vt. 利用；耗费 vi. 使用，运用 

food 2 n. 食物；养料 

sitting 2 

n. 入席，就坐；开庭；孵卵；坐着的一段时间 adj. 坐着

的；孵卵中的；在任期中的 v. 坐；坐落（sit 的 ing 形

式） 

man 2 

n. 人；男人；人类；丈夫；雇工 vt. 操纵；给…配置人

员；使增强勇气；在…就位 n. (Man)人名；(俄)马恩；(英、

葡、意、罗、捷、尼、老、缅、柬)曼；(日)万 (名) 

crowd 2 
n. 群众,一伙;一堆,许多,大众 v. 拥挤,挤满,挤进 vt. 

挤满,将...塞进;催促,催逼 

asking 2 n. 请求 v. 问（ask的现在分词） 

situation 2 n. 情况；形势；处境；位置 

case 2 
n. 情况；实例；箱 vt. 包围；把…装于容器中 n. (Case)

人名；(英)凯斯；(西)卡塞；(法)卡斯 
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relatives 2 n. 亲属；[语] 关系词（relative的复数） 

wallet 2 n. 钱包，皮夹 n. (Wallet)人名；(英)沃利特；(法)瓦莱 

origin 2 n. 起源；原点；出身；开端 

daughter 2 n. 女儿；[遗][农学] 子代 adj. 女儿的；子代的 

goal 2 n. 目标；球门，得分数；终点 vi. 攻门，射门得分 

name 2 
n. 名称，名字；姓名；名誉 vt. 命名，任命；指定；称

呼；提名；叫出 adj. 姓名的；据以取名的 

trade 2 
n. 贸易，交易；行业；职业 vi. 交易，买卖；以物易物

vt. 用…进行交换 

satisfaction 2 n. 满意，满足；赔偿；乐事；赎罪 

buying 2 n. 买进 v. 购买；获得；收买（buy的 ing形式） 

passenger 2 n. 旅客；乘客；过路人；碍手碍脚的人 

neighbours 2 
n. 邻居；同胞；仁慈的人（neighbour的复数）v. 邻近；

亲近（neighbour 的三单形式） 

connection 2 n. 连接；关系；人脉；连接件 

interests 2 
n. 利益（interest 的复数）；兴趣，爱好 v. 使…感兴趣

（interest的第三人称单数形式） 

profit 2 n. 利润；利益 vi. 获利；有益 vt. 有益于 

history 2 n. 历史，历史学；历史记录；来历 

gifts 2 
n. 礼品，[贸易] 赠品；礼物；天赋（gift的复数形式）

v. 赐予（gift的三单形式）；给与 

refuse 2 n. 垃圾；废物 vt. 拒绝；不愿；抵制 vi. 拒绝 

pleasure 2 
n. 快乐；希望；娱乐；令人高兴的事 vt. 使高兴；使满

意 vi. 高兴；寻欢作乐 

science 2 
n. 科学；技术；学科；理科 n. (Science)人名；(英)赛

恩斯 

consideration 2 n. 考虑；原因；关心；报酬 

gathering 2 n. 聚集；集会；收款 v. 聚集（gather的 ing 形式） 

distance 2 
n. 距离；远方；疏远；间隔 vt. 疏远；把…远远甩在后

面 

excuse 2 
n. 借口；理由 vt. 原谅；为…申辩；给…免去 vi. 作为

借口；请求宽恕；表示宽恕 

ends 2 n. 结束（end的复数）；目的；末端 

conclusion 2 n. 结论；结局；推论 

result 2 n. 结果；成绩；答案；比赛结果 vi. 结果；导致；产生 

saving 2 
n. 节约；挽救；存款 adj. 节约的；挽救的；补偿的；保

留的 prep. 考虑到；除...之外 

street 2 
n. 街道 adj. 街道的 n. (Street)人名；(英、葡)斯特里

特；(德)施特雷特 

contact 2 n. 接触，联系 vt. 使接触，联系 vi. 使接触，联系 

lesson 2 n. 教训；课 vt. 教训；上课 
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teacher 2 n. 教师；导师 n. (Teacher)人名；(英)蒂彻 

anxiety 2 n. 焦虑；渴望；挂念；令人焦虑的事 

conversation 2 
n. 交谈，会话；社交；交往，交际；会谈；（人与计算机

的）人机对话 

exchange 2 
n. 交换；交流；交易所；兑换 vt. 交换；交易；兑换 vi. 

交换；交易；兑换 

cross 2 
n. 交叉，十字；十字架，十字形物 vi. 交叉；杂交；横

过 vt. 杂交；渡过；使相交 

health 2 n. 健康；卫生；保健；兴旺 

vacation 2 n. 假期；（房屋）搬出 vi. 休假，度假 

homework 2 n. 家庭作业，课外作业 

skills 2 n. 技能；技巧（skill的复数形式）；技术 

skill 2 
n. 技能，技巧；本领，技术 n. (Skill)人名；(瑞典)希

尔 

memories 2 n. 记忆（memory 的复数）；回忆 

thrills 2 
n. 激动；震颤；紧张 vt. 使…颤动；使…紧张；使…感

到兴奋或激动 vi. 颤抖；感到兴奋；感到紧张 

chances 2 

n. 机会；[数] 机遇（chance的复数形式）；可能性 vi. 

偶然发生，碰巧（chance 的三单形式）vt. 冒…的险

（chance的三单形式） 

partner 2 
n. 伙伴；合伙人；配偶 vi. 合伙；合股；成为搭档 vt. 

使合作；与…合伙 

conversations 2 n. 会话（conversation的复数） 

recovery 2 n. 恢复，复原；痊愈；重获 

setting 2 
n. 环境；安装；布置；[天] 沉落 v. 放置；沉没；使…

处于某位置（set 的 ing形式） 

spending 2 n. 花费；开销 v. 花费；度过（spend的现在分词形式） 

consequences 2 n. 后果，结果；影响（consequence的复数） 

advertising 2 
n. 广告；广告业；登广告 adj. 广告的；广告业的 v. 公

告；为…做广告（advertise的 ing形式） 

light 2 

n. 光；光线；灯；打火机；领悟；浅色；天窗 adj. 轻的；

浅色的；明亮的；轻松的；容易的；清淡的 vi. 点着；变

亮；着火 

care 2 
n. 关怀；照料；谨慎；忧虑 vi. 照顾；关心；喜爱；顾

虑 vt. 在意；希望或喜欢 

story 2 
n. 故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt. 用历史故事

画装饰 vi. 说谎 

encouragement 2 n. 鼓励 

contributions 2 n. 贡献；出资 

function 2 
n. 功能；[数] 函数；职责；盛大的集会 vi. 运行；活

动；行使职责 

sharing 2 n. 公用，共享 v. 分享；分担（share的 ing形式） 
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road 2 
n. 公路，马路；道路；手段 vt. （狗）沿臭迹追逐（猎

物）adj. （美）巡回的 

tool 2 
n. 工具，用具；器械，机床；手段 vi. 使用工具；用机

床装备工厂 vt. 用工具给……加工 

delight 2 n. 高兴 vi. 高兴 vt. 使高兴 

woman 2 n. 妇女；女性；成年女子 

parents 2 
n. 父母；双亲（parent的复数）v. 教养；引起（parent

的三单形式）n. (Parents)人名；(法)帕朗 

room 2 

n. 房间；空间；余地；机会；房间里所有的人 vt. 为…

提供住处；租房，合住；投宿，住宿；留…住宿 vi. 居住；

住宿 

manner 2 
n. 方式；习惯；种类；规矩；风俗 n. (Manner)人名；(德、

芬、瑞典)曼纳 

methods 2 n. 方法，方式；研究方法（method的复数） 

making 2 n. 发展；制造；形成 v. 制作（make的现在分词） 

team 2 n. 队；组 vt. 使合作 vi. 合作 

independence 2 n. 独立性，自立性；自主 

apology 2 n. 道歉；谢罪；辩护；勉强的替代物 

bag 2 
n. 袋；猎获物；（俚）一瓶啤酒 vt. 猎获；把…装入袋中；

占据，私吞；使膨大 vi. 松垂 

reserve 2 
n. 储备，储存；自然保护区；预备队；缄默；[金融] 储

备金 vt. 储备；保留；预约 vi. 预订 

city 2 n. 城市，都市 adj. 城市的；都会的 

honesty 2 n. 诚实，正直 

scene 2 n. 场面；情景；景象；事件 

difference 2 n. 差异；不同；争执 

stepping 2 
n. 步进；改变；分级；通过透镜天线后波前的取平 v. 踏；

以步测量（step 的 ing形式） 

step 2 
n. 步，脚步；步骤；步伐；梯级 vi. 踏，踩；走 vt. 走，

迈步 

graduation 2 n. 毕业；毕业典礼；刻度，分度；分等级 

note 2 
n. 笔记；音符；票据；注解；纸币；便笺；照会；调子 vt. 

注意；记录；注解 n. (Note)人名；(英)诺特 

comparing 2 n. 比较 v. 比较；对照（compare的 ing形式） 

sorrow 2 
n. 悲伤；懊悔；伤心事 vi. 懊悔；遗憾；感到悲伤 vt. 

为…悲痛 

protection 2 n. 保护；防卫；护照 

helping 2 
n. 帮助，协助；一份食物 adj. 辅助的；给予帮助的 v. 

帮助；扶持（help的 ing形式） 

comfort 2 n. 安慰；舒适；安慰者 vt. 安慰；使（痛苦等）缓和 

doctors 2 
n. [医] 医生（doctor 的复数）v. 为…诊治（doctor的

单数第三人称） 
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emotions 2 n. [心理] 情绪；[心理] 情感（emotion的复数形式） 

testing 2 
n. [试验] 测试 adj. 试验的；棘手的 v. 测验；考查；

受考验（test的 ing形式） 

toys 2 
n. [轻] 玩具（toy 的复数）v. 摆弄；调情（toy的第三

人称单数） 

reward 2 n. [劳经] 报酬；报答；酬谢 vt. [劳经] 奖励；奖赏 

hands 2 
n. [解剖] 手（hand 的复数）v. 给，传递（hand的单三

形式）n. (Hands)人名；(英)汉兹 

words 2 
n. [计] 字（word 的复数）；话语；言语 v. 用言语表达

（word的三单形式） 

list 2 
n. [计] 列表；清单；目录 vi. 列于表上 vt. 列出；记

入名单内 

telephone 2 
n. （美）电话；电话机；电话耳机 vi. 打电话 vt. 打电

话给… 

why 2 int. 哎呀！什么？adv. 为什么 

could 2 aux. 能够 v. 能（can的过去式） 

would 2 aux. 将，将要；愿意 v. will的过去式 

must 2 

aux. 必须，一定；可以，应当；很可能 n. 绝对必要的事

物；未发酵葡萄汁 n. (Must)人名；(匈)穆什特；(俄、瑞

典)穆斯特 

newly 2 adv. 最近；重新；以新的方式 

recently 2 adv. 最近；新近 

enough 2 adv. 足够地，充足地 n. 很多；充足 adj. 充足的 

honestly 2 adv. 真诚地；公正地 

below 2 
adv. 在下面，在较低处；在本页下面 prep. 在…下面 n. 

(Below)人名；(英、德、芬、瑞典)贝洛 

where 2 adv. 在哪里 pron. 哪里 conj. 在…的地方 

luckily 2 adv. 幸好，侥幸；幸运地 

now 2 adv. 现在；如今；立刻 adj. 现在的 n. 现在；目前 

impatiently 2 adv. 无耐性地 

completely 2 adv. 完全地，彻底地；完整地 

usually 2 adv. 通常，经常 

too 2 adv. 太；也；很；还；非常；过度 

nervously 2 adv. 神经质地；焦急地；提心吊胆地 

next 2 
adv. 然后；下次；其次 adj. 下一个的；其次的；贴近的

n. 下一个 

strangely 2 adv. 奇怪地；奇妙地；不可思议地 

occasionally 2 adv. 偶尔；间或 

obviously 2 adv. 明显地显然地 

temporarily 2 adv. 临时地，临时 

immediately 2 adv. 立即，立刻；直接地 conj. 一…就 
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calmly 2 adv. 冷静地；平静地；安静地 

surprisingly 2 adv. 惊人地；出人意料地 

merely 2 adv. 仅仅，只不过；只是 

simply 2 adv. 简单地；仅仅；简直；朴素地；坦白地 

later 2 
adv. 后来；稍后；随后 adj. 更迟的；更后的 n. (Later)

人名；(德)拉特 

curiously 2 adv. 好奇地 

more 2 
adv. 更多；此外；更大程度地 adj. 更多的；附加的 pron. 

更多的数量 

indeed 2 
adv. 的确；实在；真正地；甚至 int. 真的（表示惊讶、

怀疑、讽刺等） 

louder 2 adv. 大声一点 

roughly 2 adv. 粗糙地；概略地 

hurriedly 2 adv. 匆忙地；仓促地 

besides 2 adv. 此外；而且 prep. 除…之外 

differently 2 adv. 不同地；差异；各种 

constantly 2 adv. 不断地；时常地 

regretfully 2 adv. 懊悔地，遗憾地；抱歉地 

final 2 
adj. 最终的；决定性的；不可更改的 n. 决赛；期末考

试；当日报纸的末版 

excellent 2 adj. 卓越的；极好的；杰出的 

preparing 2 adj. 准备的 v. 准备（prepare的 ing形式） 

major 2 
adj. 主要的；重要的；主修的；较多的 n. [人类] 成年

人；主修科目；陆军少校 vi. 主修 

cured 2 
adj. 治愈的；熟化的；熏制的 v. 治愈；薰，腌（鱼、肉

等）；加工处理（cure的过去分词） 

direct 2 
adj. 直接的；直系的；亲身的；恰好的 vt. 管理；指挥；

导演；指向 vi. 指导；指挥 

rolled 2 
adj. 轧制的；滚制的 v. 使…转动；摇摆（roll的过去

分词和过去式） 

admiring 2 adj. 赞赏的，羡慕的 

appointed 2 
adj. 约定的，指定的 v. 任命；指定；约定时间，地点

（appoint 的过去分词形式） 

predicted 2 adj. 预测的 v. 预计（predict的过去分词）；预示 

foolish 2 adj. 愚蠢的；傻的 

headed 2 
adj. 有头的；有标题的 v. 率领（head的过去分词）；朝

向；走在…的前头 

handed 2 
adj. 有手的；用...手的 v. 帮助（hand的过去分词）；

递送 

polite 2 adj. 有礼貌的，客气的；文雅的；上流的；优雅的 

valuable 2 adj. 有价值的；贵重的；可估价的 n. 贵重物品 
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designing 2 
adj. 有计划的；狡猾的 n. 设计；阴谋 v. 计划；企图

（design的现在分词） 

planned 2 
adj. 有计划的；根据计划的 v. 打算（plan的过去分词）；

设计 

harmful 2 adj. 有害的；能造成损害的 

involved 2 
adj. 有关的；卷入的；复杂的 v. 涉及；使参与；包含

（involve的过去式和过去分词） 

concerned 2 
adj. 有关的；关心的 v. 关心（concern的过去时和过去

分词）；与…有关 

defined 2 
adj. 有定义的，确定的；清晰的，轮廓分明的 v. 使明

确；给...下定义；使...的轮廓分明（define的过去分词） 

friendly 2 
adj. 友好的；亲切的；支持的；融洽的，和睦的 adv. 友

善地；温和地 n. (Friendly)人名；(英)弗兰德利 

crowded 2 adj. 拥挤的；塞满的 v. 拥挤（crowd的过去分词） 

applied 2 
adj. 应用的；实用的 v. 应用；实施（apply 的过去分

词）；敷上 

guiding 2 
adj. 引导的；控制的；制导的 n. [航] 导向；控制；定

向 v. 指导；管理（guide的 ing形式）；支配 

occupied 2 
adj. 已占用的；使用中的；无空闲的 v. 占有（occupy的

过去分词） 

wondering 2 
adj. 疑惑的；觉得奇怪的 v. 想知道（wonder 的 ing形

式）；惊奇 

general 2 
adj. 一般的，普通的；综合的；大体的 n. 一般；将军，

上将；常规 n. (General)人名；(英)杰纳勒尔 

checked 2 
adj. 选中的；格子花纹的 v. 检查（check的过去式和过

去分词） 

repaired 2 adj. 修好的 v. 修理（repair的过去式） 

happy 2 
adj. 幸福的；高兴的；巧妙的 n. (Happy)人名；(英、瑞

典、喀)哈皮 

informed 2 
adj. 消息灵通的；见多识广的 v. 通知；使了解；提供资

料（inform的过去分词） 

contrary 2 adj. 相反的；对立的 adv. 相反地 n. 相反；反面 

dirty 2 
adj. 下流的，卑鄙的；肮脏的；恶劣的；暗淡的 vt. 弄

脏 vi. 变脏 

attractive 2 adj. 吸引人的；有魅力的；引人注目的 

unprepared 2 adj. 无准备的；即席的；尚未准备好的 

helpless 2 adj. 无助的；无能的；没用的 

steady 2 
adj. 稳定的；不变的；沉着的 vi. 稳固 vt. 使稳定；稳

固；使坚定 

warm 2 
adj. 温暖的；热情的 vi. 同情；激动；变温暖 vt. 使…

兴奋；使…温暖；使…感兴趣 

great 2 
adj. 伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n. 大师；

大人物；伟人们 
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dangerous 2 adj. 危险的危险地 

late 2 
adj. 晚的；迟的；已故的；最近的 adv. 晚；迟；最近；

在晚期 

full 2 

adj. 完全的，完整的；满的，充满的；丰富的；完美的；

丰满的；详尽的 adv. 十分，非常；完全地；整整 vt. 把

衣服缝得宽大 

perfect 2 
adj. 完美的；最好的；精通的 vt. 使完美；使熟练 n. 完

成式 

outside 2 
adj. 外面的，外部的；外来的 n. 外部；外观 adv. 在外

面，向外面；在室外 

usual 2 adj. 通常的，惯例的；平常的 

jumping 2 adj. 跳跃的 n. 障碍 vi. 跳（jump的 ing形式） 

selected 2 adj. 挑选出来的 

lifted 2 adj. 提升的 v. 举起（lift的过去分词）；抬升 

annoying 2 adj. 讨厌的；恼人的 v. 骚扰（annoy的 ing形式） 

relaxed 2 
adj. 松懈的，放松的；悠闲的，自在的；不严格的，不拘

束的 v. relax的过去式和过去分词 

talking 2 
adj. 说话的，多嘴的；有表情的 n. 讲话，谈论 v. 谈论；

讲话（talk的 ing形式） 

honored 2 
adj. 受尊敬的；已承兑或付款的 v. 荣幸（honor 的过去

分词） 

respected 2 
adj. 受尊敬的 v. 尊敬；重视（respect的过去式和过去

分词） 

welcomed 2 adj. 受欢迎的 n. 欢迎 vt. 欢迎 

struck 2 

adj. 受罢工影响的 v. 罢工，打击，撞击（strike的过

去式和过去分词）n. (Struck)人名；(英)斯特拉克；(瑞

典)斯特鲁克；(德)施特鲁克 

listening 2 
adj. 收听的；助听的 n. 倾听 v. 听（listen 的 ing形

式） 

disappointed 2 adj. 失望的，沮丧的；受挫折的 

small 2 
adj. 少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小

的 adv. 小小地；卑鄙地 n. 小件物品；矮小的人 

locked 2 
adj. 上锁的；不灵活的；下定决心的 v. 锁上；紧闭；紧

抱住（lock的过去分词） 

said 2 

adj. 上述的，该 v. 说（say 的过去式和过去分词）n. 

(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、

阿塞、阿拉伯)赛义德 

elderly 2 adj. 上了年纪的；过了中年的；稍老的 

confirmed 2 
adj. 确认的；保兑的；坚定的；惯常的 v. 确证；使坚定

（confirm的过去分词）；批准 

clean 2 
adj. 清洁的，干净的；清白的 vt. 使干净 vi. 打扫，清

扫 
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powerful 2 adj. 强大的；强有力的 adv. 很；非常 

other 2 adj. 其他的，另外的 pron. 另外一个 

bathed 2 
adj. 沐浴的；淋漓的，湿透的；沉溺的 v. 沐浴（bath的

过去分词） 

certain 2 

adj. 某一；必然的；确信；无疑的；有把握的 pron. 某

些；某几个 n. (Certain)人名；(葡)塞尔塔因；(法)塞尔

坦 

wise 2 
adj. 明智的；聪明的；博学的 vt. 使知道；教导 vi. 了

解 

obvious 2 adj. 明显的；显著的；平淡无奇的 

decided 2 
adj. 明确的；显然的；坚决的，果断的 vt. 决定（decide

的过去式） 

painted 2 
adj. 描画的；着色的；刷上油漆的 v. 油漆（paint的过

去式和过去分词）n. (Painted)人名；(瑞典)帕因特德 

slow 2 
adj. 慢的；减速的；迟钝的 vi. 变慢；变萧条 vt. 放慢；

阻碍 

travelling 2 
adj. 旅行的；移动的；旅行用的 v. 旅行（travel的现

在分词形式） 

shocking 2 
adj. 令人震惊的；可怕的，令人厌恶的；糟糕的 v. 感到

震惊；震动；冲突（shock的 ing形式） 

exciting 2 
adj. 令人兴奋的；使人激动的 v. 激动；刺激（excite的

ing形式）；唤起 

disappointing 2 
adj. 令人失望的；令人扫兴的 v. 令人失望（disappoint

的 ing形式）；辜负…的期望 

relaxing 2 
adj. 令人轻松的 v. 放松；休息（relax的 ing形式）；

缓和；松懈 

amazing 2 adj. 令人惊异的 v. 使吃惊（amaze的 ing形式） 

surprising 2 
adj. 令人惊讶的；意外的 v. 使惊奇；意外发现（surprise

的 ing形式） 

encouraging 2 
adj. 令人鼓舞的；鼓励的，奖励的 v. 鼓励，支持

（encourage的 ing形式） 

experienced 2 adj. 老练的，熟练的；富有经验的 

wasted 2 adj. 浪费的 v. 浪费（waste的过去式） 

loose 2 
adj. 宽松的；散漫的；不牢固的；不精确的 vt. 释放；

开船；放枪 vi. 变松；开火 

empty 2 
adj. 空的；无意义的；无知的；徒劳的 vt. 使失去；使…

成为空的 vi. 成为空的；流空 

doubtful 2 adj. 可疑的；令人生疑的；疑心的；不能确定的 

trusted 2 
adj. 可信的；受信任的 v. 信任；依靠；委托（trust的

过去分词）n. (Trusted)人名；(英)特拉斯特德 

tried 2 
adj. 可靠的；试验过的 v. 尝试，审问，审理，审讯， 审

判（try的过去分词） 
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reliable 2 adj. 可靠的；可信赖的 n. 可靠的人 

acceptable 2 adj. 可接受的；合意的；可忍受的 

closer 2 adj. 靠近的 n. [自] 闭合器；最后的节目 

seen 2 adj. 看得见的 v. 看见；理解（see的过去分词） 

determined 2 
adj. 决定了的；坚决的 v. 决定；断定（determine的过

去分词） 

nice 2 
adj. 精密的；美好的；细微的；和蔼的 n. (Nice)人名；

(英)尼斯 

amazed 2 
adj. 惊奇的，吃惊的 v. 使…吃惊；把…弄糊涂（amaze

的过去分词） 

considered 2 adj. 经过深思熟虑的；被尊重的 

entered 2 
adj. 进入的 v. 进入；登记（enter的过去式及过去分词

形式） 

cautious 2 adj. 谨慎的；十分小心的 

urgent 2 adj. 紧急的；急迫的 

ended 2 adj. 结束的（end的过去分词） 

healthy 2 adj. 健康的，健全的；有益于健康的 

suggested 2 
adj. 建议的；暗示的 v. 建议；暗示（suggest的过去分

词） 

reduced 2 adj. 减少的；[数] 简化的；缩减的 

tough 2 
adj. 艰苦的，困难的；坚强的，不屈不挠的；坚韧的，牢

固的；强壮的，结实的 n. 恶棍 vt. 坚持；忍受，忍耐 

rushing 2 
adj. 急流的；旺盛的 n. 社交活动 v. 猛冲；催促；急速

行进（rush的 ing形式） 

sharp 2 
adj. 急剧的；锋利的；强烈的；敏捷的；刺耳的 adv. 急

剧地；锐利地；突然地 n. 尖头 

wonderful 2 adj. 极好的，精彩的，绝妙的；奇妙的；美妙；胜；神妙 

extreme 2 
adj. 极端的；极度的；偏激的；尽头的 n. 极端；末端；

最大程度；极端的事物 

active 2 
adj. 积极的；活跃的；主动的；有效的；现役的 n. 主动

语态；积极分子 

positive 2 
adj. 积极的；[数] 正的，[医][化学] 阳性的；确定的，

肯定的；实际的，真实的；绝对的 n. 正数；[摄] 正片 

hungry 2 adj. 饥饿的；渴望的；荒年的；不毛的 

living 2 
adj. 活的；现存的；活跃的；逼真的 n. 生活；生存；生

计 v. 生活；居住（live的 ing形式）；度过 

good 2 
adj. 好的；优良的；愉快的；虔诚的 n. 好处；善行；慷

慨的行为 adv. 好 

shy 2 
adj. 害羞的；畏缩的，胆怯的 vi. 投；畏缩；惊退；厌

恶 vt. 投；乱掷 

official 2 
adj. 官方的；正式的；公务的 n. 官员；公务员；高级职

员 
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observed 2 
adj. 观察的；观测的 v. 观察；遵守；注意到；庆祝

（observe的过去分词形式） 

common 2 
adj. 共同的；普通的；一般的；通常的 n. 普通；平民；

公有地 n. (Common)人名；(法)科蒙；(英)康芒 

accepted 2 
adj. 公认的；录取的；可接受的；已承兑的 v. 接受

（accept的过去式及过去分词） 

declared 2 adj. 公然的；公开宣布的 

harder 2 
adj. 更难的；更努力的；更坚固的（hard的比较级）n. 

(Harder)人名；(英、德、瑞典)哈德 

faster 2 
adj. 更快的 adv. 更快地 n. (Faster)人名；(德、捷)法

斯特 

worse 2 

adj. 更坏的；更差的；更恶劣的（bad的比较级）；（病情）

更重的（ill的比较级）adv. 更糟；更坏；更恶劣地；更

坏地 n. 更坏的事；更恶劣的事 

higher 2 adj. 更高的，较高的（high的比较级） 

delighted 2 
adj. 高兴的；欣喜的 v. 使…兴高采烈；感到快乐

（delight的过去分词） 

embarrassed 2 
adj. 尴尬的；窘迫的 v. 使...困窘；使...局促不安

（embarrass的过去分词形式） 

complex 2 adj. 复杂的；合成的 n. 复合体；综合设施 

thrilled 2 
adj. 非常兴奋的；极为激动的 v. 激动（thrill 的过去

式）；[医] 震颤 

convenient 2 adj. 方便的；[废语]适当的；[口语]近便的；实用的 

bothered 2 adj. 烦（恼）的；感到讨厌的 

short 2 
adj. 短的；不足的；矮的，低的 n. 短；缺乏；短路；短

裤 adv. 不足；突然；唐突地 

alone 2 adj. 独自的；单独的；孤独的 adv. 独自地；单独地 

unique 2 
adj. 独特的，稀罕的；[数] 唯一的，独一无二的 n. 独

一无二的人或物 n. (Unique)人名；(英)尤妮克 

low 2 
adj. 低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv. 低声地；

谦卑地，低下地 n. 低；低价；低点；牛叫声 

single 2 
adj. 单一的；单身的；单程的 n. 一个；单打；单程票 vt. 

选出 

large 2 adj. 大的；多数的；广博的 adv. 大大地；夸大地 n. 大 

careless 2 
adj. 粗心的；无忧无虑的；淡漠的 n. (Careless)人名；

(英)凯尔利斯 

clever 2 
adj. 聪明的；机灵的；熟练的[ 比较级 cleverer 最高级 

cleverest ] 

created 2 
adj. 创造的；引起的 v. 创造；建立；造成（create的

过去分词形式） 

worked 2 
adj. 处理过的；制造好的；耕种过的 v. 工作（work的

过去式和过去分词） 
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astonished 2 adj. 吃惊的 

old 2 
adj. 陈旧的，古老的；年老的 n. 古时 n. (Old)人名；

(英)奥尔德 

seized 2 adj. 查封的 v. 逮住；咬住（seize的过去分词） 

operating 2 
adj. 操作的；[外科] 外科手术的 v. 操作（operate的

ing形式）；动手术 

pale 2 
adj. 苍白的；无力的；暗淡的 n. 前哨；栅栏；范围 vt. 

使失色；使变苍白；用栅栏围 

unwise 2 adj. 不明智的；愚蠢的；轻率的 

regardless 2 
adj. 不管的；不顾的；不注意的 adv. 不顾后果地；不管

怎样，无论如何；不惜费用地 

trapped 2 
adj. 捕获的；陷入困境的；收集的；受到限制的 vt. 诱

捕（trap的过去分词） 

learned 2 
adj. 博学的；有学问的；学术上的 n. (Learned)人名；

(英)勒尼德 

editing 2 adj. 编辑的 v. [计] 编辑（edit的 ing形式） 

supported 2 adj. 被支持的 v. 支持（support的过去分词） 

carried 2 
adj. 被运的；入神的；忘我的 v. 保持（carry 的过去式

和过去分词）；搬运 

recommended 2 
adj. 被推荐的 v. 推荐，介绍；建议（recommend 的过去

分词） 

forced 2 
adj. 被迫的；强迫的；用力的；不自然的 v. 强迫（force

的过去式） 

forbidden 2 adj. 被禁止的；严禁的，禁用的 

drawn 2 adj. 拔出的 v. 画，绘图（draw的过去分词） 

weak 2 adj. [经] 疲软的；虚弱的；无力的；不牢固的 

requests 2 [计] 请求 

straighter 1 直的坦率的正直的（straight的比较级） 

convening 1 召开 

increases 1 增大增加 

hesitated 1 犹豫 

hugged 1 拥抱抱有坚持(hug的过去式和过去分词形式) 

cycled 1 循环的 

excitement 1 兴奋 

limitlessly 1 无限制地 

ached 1 疼痛 

excused 1 赦免 

counted 1 认为 

wondered 1 奇迹想知道 

assessments 1 评价 

tiredly 1 疲劳地 
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climbed 1 攀登 

dreamed 1 梦想，幻想（dream的过去分词） 

adventures 1 冒险活动商业投机（adventure 的复数） 

quie 1 奎伊（人名） 

mouths 1 口 

rescued 1 救援 

contacted 1 交往，接触（contact 的过去式和过去分词） 

insisted 1 坚持 

insisting 1 坚持 

vacations 1 假期[法] 休庭期 

inspires 1 激励赋予灵感（inspire的第三人称单数） 

funnier 1 滑稽的有趣的（ funny的比较级 ） 

fresher 1 汉英互译   汉日互译   汉韩互译 

countries 1 国家（country的复数） 

honoured 1 光荣 

buys 1 购买 n. (Buys)人名；(荷)伯伊斯；(英)拜斯 

improves 1 改善 

anxieties 1 担心渴望 

approaches 1 处理 

organize 1 
vt. 组织；使有系统化；给予生机；组织成立工会等 vi. 

组织起来；成立组织 

prepare 1 vt. 准备；使适合；装备；起草 vi. 预备；做好思想准备 

reconsider 1 vt. 重新考虑；重新审议 vi. 重新考虑 

rebuild 1 vt. 重建；改造，重新组装；复原 vi. 重建 

repeat 1 
vt. 重复；复制；背诵 n. 重复；副本 vi. 重做；重复发

生 

instruct 1 vt. 指导；通知；命令；教授 

perform 1 vt. 执行；完成；演奏 vi. 执行，机器运转；表演 

steam 1 
vt. 蒸，散发；用蒸汽处理 n. 蒸汽；精力 vi. 蒸，冒水

汽 

serve 1 

vt. 招待，供应；为…服务；对…有用；可作…用 vi. 服

役，服务；适合，足够；发球；招待，侍候 n. 发球，轮

到发球 

blame 1 vt. 责备；归咎于 n. 责备；责任；过失 

suffer 1 
vt. 遭受；忍受；经历 vi. 遭受，忍受；受痛苦；经验；

受损害 n. (Suffer)人名；(意)苏费尔 

applaud 1 vt. 赞同；称赞；向…喝彩 vi. 喝彩；鼓掌欢迎 

allow 1 vt. 允许；给予；认可 vi. 容许；考虑 

prevent 1 vt. 预防，防止；阻止 vi. 妨碍，阻止 

predict 1 vt. 预报，预言；预知 vi. 作出预言；作预料，作预报 
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entertain 1 vt. 娱乐；招待；怀抱；容纳 vi. 款待 

amuse 1 vt. 娱乐；消遣；使发笑；使愉快 

affect 1 
vt. 影响；感染；感动；假装 vi. 倾向；喜欢 n. 情感；

引起感情的因素 

rescue 1 vt. 营救；援救 n. 营救；援救；解救 

remove 1 
vt. 移动，迁移；开除；调动 vi. 移动，迁移；搬家 n. 

移动；距离；搬家 

bite 1 vt. 咬；刺痛 n. 咬；一口；咬伤；刺痛 vi. 咬；刺痛 

seek 1 vt. 寻求；寻找；探索；搜索 vi. 寻找；探索；搜索 

sharpen 1 vt. 削尖；磨快；使敏捷；加重 vi. 尖锐；变锋利 

chooses 1 vt. 选择，决定 vi. 选择，挑选 

announce 1 
vt. 宣布；述说；预示；播报 vi. 宣布参加竞选；当播音

员 

require 1 vt. 需要；要求；命令 

doctor 1 
vt. 修理；篡改，伪造；为…治病；授以博士学位 n. 医

生；博士 vi. 就医；行医 

qualify 1 
vt. 限定，修饰；使具有资格；证明…合格 vi. 取得资

格，有资格 

tie 1 

vt. 系；约束；打结；与…成平局 vi. 打结；不分胜负；

被用带（或绳子等）系住 n. 领带；平局；鞋带；领结；

不分胜负 

attract 1 vt. 吸引；引起 vi. 吸引；有吸引力 

feed 1 
vt. 喂养；供给；放牧；抚养（家庭等）；靠…为生 vi. 吃

东西；流入 n. 饲料；饲养；（动物或婴儿的）一餐 

cast 1 

vt. 投，抛；计算；浇铸；投射（光、影、视线等）n. 投

掷，抛；铸件，[古生] 铸型；演员阵容；脱落物 vi. 投，

抛垂钓鱼钩；计算，把几个数字加起来 

advertise 1 
vt. 通知；为…做广告；使突出 vi. 做广告，登广告；作

宣传 

adjust 1 vt. 调整，使…适合；校准 vi. 调整，校准；适应 

select 1 
vt. 挑选；选拔 adj. 精选的；挑选出来的；极好的 vi. 

挑选 

present 1 
vt. 提出；介绍；呈现；赠送 vi. 举枪瞄准 adj. 现在的；

出席的 

escape 1 

vt. 逃避，避开，避免；被忘掉；被忽视 vi. 逃脱；避开；

溜走；（气体，液体等）漏出；（未受伤或只受了一点伤害

而）逃脱；声音（不自觉地）由…发出 n. 逃跑；逃亡；

逃走；逃跑工具或方法；野生种；泄漏 

persuade 1 
vt. 说服，劝说；使某人相信；劝某人做（不做）某事 vi. 

说服；被说服 adj. 空闲的，有闲的 

neglect 1 vt. 疏忽，忽视；忽略 n. 疏忽，忽视；怠慢 

collect 1 vt. 收集；募捐 vi. 收集；聚集；募捐 adv. 由收件人付
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款地 

attach 1 vt. 使依附；贴上；系上；使依恋 vi. 附加；附属；伴随 

embarrass 1 vt. 使局促不安；使困窘；阻碍 

frighten 1 vt. 使惊吓；吓唬…vi. 害怕，惊恐 

fix 1 
vt. 使固定；修理；安装；准备 vi. 固定；注视 n. 困境；

方位；贿赂 

complicate 1 vt. 使复杂化；使恶化；使卷入 

separate 1 
vt. 使分离；使分开；使分居 vi. 分开；隔开；分居 adj. 

单独的；分开的；不同的；各自的； 

bleed 1 vt. 使出血；榨取 vi. 流血；渗出；悲痛 

postpone 1 
vt. 使…延期；把…放在次要地位；把…放在后面 vi. 延

缓，延迟；延缓发作 

design 1 vt. 设计；计划；构思 n. 设计；图案 vi. 设计 

char 1 vt. 烧焦;把…烧成炭，把…烧焦 vi.烧成炭，烧焦; 

fan 1 
vt. 煽动；刺激；吹拂 vi. 成扇形散开；飘动 n. 迷；风

扇；爱好者 

kill 1 vt. 杀死；扼杀；使终止；抵消 vi. 杀死 n. 杀戮；屠杀 

recognize 1 vt. 认出，识别；承认 vi. 确认，承认；具结 

confirm 1 vt. 确认；确定；证实；批准；使巩固 

lack 1 
vt. 缺乏；不足；没有；需要 vi. 缺乏；不足；没有 n. 

缺乏；不足 

owe 1 
vt. 欠；感激；应给予；应该把……归功于 vi. 欠钱 n. 

(Owe)人名；(瑞典、挪)奥弗 

dragging 1 vt. 牵引（drag 的现在分词）adj. 拖延的；拖曳用的 

expecting 1 vt. 期待（expect的现在分词）；企盼 

destroying 1 vt. 破坏；消灭；毁坏 

evaluate 1 vt. 评价；估价；求…的值 vi. 评价；估价 

approve 1 vt. 批准；赞成；为…提供证据 vi. 批准；赞成；满意 

cook 1 vt. 烹调，煮 vi. 烹调，做菜 n. 厨师，厨子 

mix 1 
vt. 配制；混淆；使混和；使结交 vi. 参与；相混合；交

往 n. 混合；混合物；混乱 

accompany 1 vt. 陪伴，伴随；伴奏 vi. 伴奏，伴唱 

judge 1 vt. 判断；审判 n. 法官；裁判员 vi. 审判；判决 

brand 1 

vt. 铭刻于，铭记；打烙印于；印…商标于 n. 商标，牌

子；烙印 n. (Brand)人名；(英、德、俄、西、意、罗、

葡、捷、芬、瑞典、匈)布兰德；(法)布朗 

connect 1 vt. 连接；联合；关连 vi. 连接，连结；联合 

urge 1 
vt. 力劝，催促；驱策，推进 n. 强烈的欲望，迫切要求；

推动力 vi. 强烈要求 

pull 1 
vt. 拉；拔；拖 vi. 拉，拖；拔 n. 拉，拉绳；拉力，牵

引力；拖 
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expand 1 vt. 扩张；使膨胀；详述 vi. 发展；张开，展开 

possess 1 vt. 控制；使掌握；持有；迷住；拥有，具备 

begin 1 vt. 开始 vi. 开始；首先 

donate 1 vt. 捐赠；捐献 vi. 捐赠；捐献 

reject 1 vt. 拒绝；排斥；抵制；丢弃 n. 被弃之物或人；次品 

warn 1 
vt. 警告，提醒；通知 vi. 发出警告，发出预告 n. (Warn)

人名；(英)沃恩；(德)瓦恩 

solve 1 vt. 解决；解答；溶解 vi. 作解答 

husband 1 
vt. 节约地使用（或管理）n. 丈夫 n. (Husband)人名；

(英)赫斯本德 

expose 1 vt. 揭露，揭发；使曝光；显示 

cry 1 
vt. 叫喊；哭出；大声说 n. 叫喊；叫声；口号；呼叫 vi. 

哭；叫；喊 

can 1 

vt. 将…装入密封罐中保存 aux. 能； 能够； 可以； 可

能 n. 罐头； （用金属或塑料制作的）容器； （马口铁

或其他金属制作的）食品罐头 

record 1 
vt. 记录，记载；标明；将...录音 vi. 记录；录音 n. 档

案，履历；唱片；最高纪录 

inspire 1 vt. 激发；鼓舞；启示；产生；使生灵感 

defeat 1 
vt. 击败，战胜；挫败；使…失败 n. 失败的事实；击败

的行为 

answer 1 vt. 回答；符合 vi. 回答；符合 n. 回答；答案；答辩 

greet 1 
vt. 欢迎，迎接；致敬，致意；映入眼帘 n. (Greet)人名；

(英)格里特 

greets 1 
vt. 欢迎，迎接；致敬，致意；映入眼帘 n. (Greet)人名；

(英)格里特 

draw 1 vt. 画；拉；吸引 vi. 拉；拖 n. 平局；抽签 

manage 1 vt. 管理；经营；控制；设法 vi. 处理；应付过去 

afford 1 vt. 给予，提供；买得起 n. (Afford)人名；(英)阿福德 

dress 1 vt. 给…穿衣 vi. 穿衣 n. 连衣裙；女装 

deny 1 
vt. 否定，否认；拒绝给予；拒绝…的要求 vi. 否认；拒

绝 

distribute 1 vt. 分配；散布；分开；把…分类 

bother 1 
vt. 烦扰，打扰；使……不安；使……恼怒 vi. 操心，麻

烦；烦恼 n. 麻烦；烦恼 

spend 1 
vt. 度过，消磨（时光）；花费；浪费；用尽 vi. 花钱；

用尽，耗尽 n. 预算 

click 1 vt. 点击；使发咔哒声 vi. 作咔哒声 n. 单击；滴答声 

intend 1 vt. 打算；想要；意指 vi. 有打算 

beat 1 
vt. 打；打败 vi. 打；打败；拍打；有节奏地舒张与收缩

n. 拍子；敲击；有规律的一连串敲打 
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withdraw 1 vt. 撤退；收回；撤消；拉开 vi. 撤退；离开 

join 1 
vt. 参加；结合；连接 vi. 加入；参加；结合 n. 结合；

连接；接合点 

adopt 1 vt. 采取；接受；收养；正式通过 vi. 采取；过继 

guess 1 
vt. 猜测；认为；推测；猜中 vi. 猜；推测；猜中 n. 猜

测；推测 

disliked 1 vt. 不喜欢，厌恶 n. 嫌恶，反感，不喜爱 

debate 1 
vt. 辩论，争论，讨论 vi. 辩论，争论，讨论 n. 辩论；

辩论会 

avoid 1 vt. 避免；避开，躲避；消除 

harbor 1 
vt. 庇护；怀有 n. 海港；避难所 vi. 居住，生存；入港

停泊；躲藏 

recite 1 vt. 背诵；叙述；列举 vi. 背诵；叙述 

betray 1 vt. 背叛；出卖；泄露（秘密）；露出…迹象 

ensure 1 vt. 保证，确保；使安全 

preserve 1 
vt. 保存；保护；维持；腌；禁猎 n. 保护区；禁猎地；

加工成的食品；（某人或群体的）专门活动 

schedule 1 
vt. 安排，计划；编制目录；将……列入计划表 n. 时间

表；计划表；一览表 

applying 1 vt. apply的变形 

happen 1 vi.发生;出现;碰巧;偶然遇到 

campaign 1 vi. 作战；参加竞选；参加活动 n. 运动；活动；战役 

amount 1 
vi. 总计，合计；相当于；共计；产生…结果 n. 数量；

总额，总数 

stand 1 
vi. 站立；位于；停滞 vt. 使站立；忍受；抵抗 n. 站立；

立场；看台；停止 

scold 1 vi. 责骂；叱责 vt. 骂；责骂 n. 责骂；爱责骂的人 

swim 1 
vi. 游泳；漂浮；浸；眩晕 vt. 游过；使浮起 n. 游泳；

漂浮；眩晕 

depend 1 vi. 依赖，依靠；取决于；相信，信赖 

permit 1 vi. 许可；允许 vt. 许可；允许 n. 许可证，执照 

repair 1 
vi. 修理；修复 vt. 修理；恢复；补救，纠正 n. 修理，

修补；修补部位 

wake 1 
vi. 醒来；唤醒；警觉 vt. 叫醒；激发 n. 尾迹；守夜；

守丧 

complain 1 vi. 投诉；发牢骚；诉说 vt. 抱怨；控诉 

listen 1 vi. 听，倾听；听从，听信 n. 听，倾听 

claim 1 
vi. 提出要求 vt. 要求；声称；需要；认领 n. 要求；声

称；索赔；断言；值得 

search 1 
vi. 搜寻；调查；探求 vt. 搜索；搜寻；调查；搜查；探

求 n. 搜寻；探究，查究 
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die 1 
vi. 死亡；凋零；熄灭 vt. 死，死于…n. 冲模，钢模；

骰子 

sleep 1 vi. 睡，睡觉 n. 睡眠 n. (Sleep)人名；(英)斯利普 

contract 1 
vi. 收缩；感染；订约 vt. 感染；订约；使缩短 n. 合同；

婚约 

goes 1 
vi. 前进；行走（go的第三人称单数形式 n. (Goes)人名；

(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯 

wandered 1 
vi. 徘徊；漫步；迷路；离题 vt. 游荡，漫游 n. (Wander)

人名；(英)万德(女子教名) 

stare 1 
vi. 凝视，盯着看；显眼 vt. 凝视，盯着看 n. 凝视；注

视 

compete 1 vi. 竞争；比赛；对抗 

borrows 1 
vi. 借；借用；从其他语言中引入 vt. 借；借用 n. 

(Borrow)人名；(英)博罗 

pretend 1 
vi. 假装，伪装，佯装 adj. 假装的 vt. 假装，伪装，模

拟 

assume 1 
vi. 假定；设想；承担；采取 vt. 僭取；篡夺；夺取；擅

用；侵占 

calculate 1 vi. 计算；以为；作打算 vt. 计算；预测；认为；打算 

concentrate 1 
vi. 集中；浓缩；全神贯注；聚集 vt. 集中；浓缩 n. 浓

缩，精选；浓缩液 

respond 1 
vi. 回答；作出反应；承担责任 vt. 以…回答 n. 应答；

唱和 

slip 1 

vi. 滑动；滑倒；犯错；失足；减退 vt. 使滑动；滑过；

摆脱；塞入；闪开 n. 滑，滑倒；片，纸片；错误；下跌；

事故 

skate 1 
vi. 滑冰；滑过 n. 溜冰；冰鞋 n. (Skate)人名；(瑞典、

英)斯卡特 

appeal 1 

vi. 呼吁，恳求；上诉；诉诸，求助；有吸引力，迎合爱

好；（体育比赛中）诉诸裁判 n. 呼吁，请求；吸引力，感

染力；上诉；诉诸裁判 vt. 将…上诉，对…上诉 

shout 1 
vi. 呼喊；喊叫；大声说 vt. 呼喊；大声说 n. 呼喊；呼

叫 

shouted 1 
vi. 呼喊；喊叫；大声说 vt. 呼喊；大声说 n. 呼喊；呼

叫 

clap 1 
vi. 鼓掌，拍手；啪地关上 vt. 拍手，鼓掌；轻轻拍打某

人 n. 鼓掌；拍手声 

copy 1 
vi. 复制；复印；抄袭 vt. 复制；复印；抄袭 n. 副本；

一册；摹仿 

struggle 1 
vi. 奋斗，努力；挣扎 n. 努力，奋斗；竞争 vt. 使劲移

动；尽力使得 

grow 1 
vi. 发展；生长；渐渐变得…vt. 使生长；种植；扩展 n. 

(Grow)人名；(英)格罗 
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tremble 1 
vi. 发抖；战栗；焦虑；摇晃 vt. 使挥动；用颤抖的声音

说出 n. 颤抖；战栗；摇晃 

freeze 1 
vi. 冻结；冷冻；僵硬 vt. 使…冻住；使…结冰 n. 冻结；

凝固 

strike 1 

vi. 打，打击；罢工；敲，敲击；抓；打动；穿透 vt. 打，

击；罢工；撞击，冲击；侵袭；打动；到达 n. 罢工；打

击；殴打 

become 1 vi. 成为；变得；变成 vt. 适合；相称 

quarreled 1 
vi. 吵架；争论；挑剔 n. 吵架；反目；怨言；争吵的原

因；方头凿 

speed 1 

vi. 超速，加速；加速，迅速前行；兴隆 n. 速度，速率；

迅速，快速；昌盛，繁荣 vt. 加快…的速度；使成功，使

繁荣 

behave 1 
vi. 表现；（机器等）运转；举止端正；（事物）起某种作

用 vt. 使守规矩；使表现得… 

explode 1 vi. 爆炸，爆发；激增 vt. 使爆炸；爆炸；推翻 

remain 1 
vi. 保持；依然；留下；剩余；逗留；残存 n. 遗迹；剩

余物，残骸 

ring 1 
vi. 按铃；敲钟；回响；成环形 n. 戒指；铃声，钟声；

拳击场；环形物 vt. 按铃；包围；敲钟；套住 

march 1 

vi. （坚定地向某地）前进；行军，进军；游行示威；进

展，进行 vt. 使前进；使行军 n. 行进，前进；行军；游

行示威；进行曲 

smiled 1 vbl. 以微笑表示；微笑 

lasted 1 vbl. 持续 

gained 1 
v.赢得;增加;获得( gain的过去式和过去分词 );（钟、

表）走快 

walked 1 v. 走路；散步（walk的过去分词） 

conducting 1 
v. 指挥；行为；传导（conduct的 ing形式）；指导 adj. 

[物] 传导的 n. 指挥；执行；传导 

coached 1 v. 指导；训练（coach的过去分词）；培养 

performed 1 v. 执行，表演（perform的过去分词形式） 

arguing 1 v. 争吵（argue 的 ing形式）；争辩 n. 争吵 

stood 1 v. 站立（stand 的过去式和过去分词） 

promises 1 v. 允诺 n. 承诺，诺言 

owned 1 v. 拥有；承认（own的过去分词）adj. 自身拥有的 

greeted 1 
v. 迎接；问候；向…致敬（greet的过去式及过去分词形

式） 

caused 1 v. 引起；使发生（cause的过去分词）adj. 由…引起的 

moves 1 
v. 移动；感动（move的第三人称单数）；搬家 n. 位置变

动 

sheltering 1 v. 掩蔽；收容，提供庇护所（shelter的现在分词）；隐
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蔽；提供住所 

sought 1 v. 寻找（seek的过去式和过去分词） 

hung 1 

v. 悬挂；垂落（hang的过去式和过去分词）n. (Hung)人

名；(老)亨；(中)洪(普通话·威妥玛)；(朝)兴；(东南亚

国家华语)勋 

hangs 1 v. 悬( hang的过去分词 )；（被）绞死；贴；逗留 

announcing 1 v. 宣布；发表；通告（announce的 ing形式） 

feared 1 
v. 畏惧( fear的过去式和过去分词 )；为…忧虑（或担

心、焦虑）；敬畏（神等）；感到害怕 

forgot 1 v. 忘记；轻忽；遗漏（forget的过去式） 

forgotten 1 v. 忘记（forget 的过去分词） 

dug 1 
v. 挖，翻土（dig 的过去式和过去分词）n. 雌性哺乳动

物的乳房 

stayed 1 v. 停留，制止（stay的过去分词形式） 

adjusting 1 v. 调整（adjust 的 ing形式） 

escaped 1 
v. 逃离，逃脱（escape的过去式，过去分词）；避开；泄

出 adj. 逃走的；逸出的 

lies 1 
v. 躺卧（lie的第三人称单数形式）n. 谎言（lie的复

数）n. (Lies)人名；(英)莱斯；(塞、芬)列斯；(德)利斯 

are 1 
v. 是（be的第二人称单复数现在式）n. 公亩 n. (Are)

人名；(意、西、芬)阿雷 

tolerated 1 v. 容忍；忍受（tolerate的过去分词）adj. 可接纳的 

knocked 1 v. 敲；使震惊；找岔子；碰击（knock的过去分词） 

drew 1 
v. 牵引（draw的过去式）；描绘；起草 n. (Drew)人名；

(英)德鲁 

begging 1 v. 乞讨，乞求；行乞（beg的现在分词形式）n. 乞讨 

assessing 1 v. 评价，评估（assess的 ing形式） 

accompanied 1 
v. 陪伴，伴随；伴奏（accompany的过去分词）adj. 伴

随的；相伴的 

interviewed 1 v. 面试；接见；会见（interview的过去式） 

began 1 
v. 开始；创建；着手于（begin的过去式）n. (Began)人

名；(塞)贝甘 

denied 1 v. 拒绝；拒签（deny的过去式） 

passes 1 
v. 经过；传递（pass的三单形式）；超过；及格 n. 关口；

执照；通路（pass的复数） 

prohibited 1 v. 禁止（prohibit的过去分词形式）adj. 被禁止的 

prohibiting 1 v. 禁止（prohibit的 ing形式） 

shown 1 v. 解释（show的过去分词）；给予；表露 

approaching 1 v. 接近（approach的 ing形式）；[航] 进场；侵入 

exchanging 1 
v. 交换；交流（exchange的 ing形式）；兑换 adj. 交换

的 
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built 1 
v. 建造（build的过去分词）adj. 身段优美的；…建成

的 

gained 1 v. 获得，得到（gain的过去式）；增进 

obtained 1 v. 获得（obtain 的过去分词） 

answered 1 v. 回答；回复（answer的过去式） 

slid 1 v. 滑；滑落；不知不觉地陷入（slide的过去分词） 

drunk 1 v. 喝酒（drink 的过去分词）adj. 喝醉了的 

drank 1 v. 喝；喝酒（drink 的过去式） 

conducted 1 v. 管理（conduct的过去分词）；引导；指挥 

encouraged 1 
v. 鼓励( encourage的过去式和过去分词 )；支持；促

进；鼓动 

sewn 1 v. 缝纫，缝上；装订（sew的过去分词） 

placed 1 v. 放置（place 的过去分词形式）adj. 名列前茅的 

abandoning 1 v. 放弃；屈服（abandon的现在分词） 

responding 1 
v. 反应；作答（respond的 ing形式）n. 反应 adj. 响

应的 

delivering 1 v. 发表（deliver的 ing形式）；投递 

assessed 1 v. 对…进行评估（assess过去时形式） 

nodded 1 v. 点头；打瞌睡；摇动（nod的过去式） 

brought 1 v. 带来（bring 的过去分词） 

appeared 1 v. 出现；发表（appear的过去式形式）；公开露面 

appears 1 v. 出现；呈现；看上去好像（appear的三单形式） 

recognised 1 
v. 承认；认出；辨别（recognise的过去分词）adj. 认

可的 

admitting 1 v. 承认（admit 的 ing形式） 

grew 1 
v. 成长，种植（grow的过去式）n. (Grew)人名；(芬)格

雷夫；(英、葡)格鲁 

produced 1 
v. 产生；制造（produce的过去式和过去分词）；创作 adj. 

引长的；畸形地伸长的 

visits 1 
v. 参观；拜访；视察（visit的第三人称单数）n. 访问；

参观；视察（visit的复数） 

judged 1 v. 裁决；审理（judge的过去分词）adj. 判断的 

guessing 1 v. 猜测；推测；认为（guess的现在分词） 

became 1 v. 变得（become 的过去式） 

avoiding 1 
v. 避免（avoid的 ing形式）；回避；撤销 n. 避免；回

避 adj. 避免的；回避的 

defeated 1 
v. 被击败，失败（defeat的过去式）adj. 挨打的，被打

败的 

erupted 1 v. 爆发；长出（erupt的过去分词） 

visited 1 v. 拜访，访问（visit的过去式） 

holds 1 v. 把握（hold的第三人称单数）；保存 n. 保留（hold的
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复数）；线索；支撑物 

gathered 1 v. v.聚集（gather的过去分词）；集中 

dived 1 
v. （使）潜水；俯冲；（使）跳水；急剧下降；钻研（dive

的过去式和过去分词） 

rises 1 
v. （日、月、星）升起；价格上涨；起身（rise第三人

称单数）n. 上升；增加；小山（rise复数） 

someone 1 pron. 有人，某人 

many 1 
pron. 许多；许多人 adj. 许多的 n. (Many)人名；(法)

马尼 

whoever 1 pron. 无论谁；任何人 n. 《爱谁谁》（电影名） 

myself 1 pron. 我自己；我亲自；我的正常的健康状况和正常情绪 

his 1 pron. 他的 n. (His)人名；(法)伊斯 

him 1 
pron. 他（宾格）n. (Him)人名；(东南亚国家华语)欣；

(柬)亨；(中)谦(广东话·威妥玛) 

whichever 1 pron. 任何一个；无论哪个 adj. 无论哪个；无论哪些 

anyone 1 pron. 任何人；任何一个 

none 1 
pron. 没有人；一个也没有；没有任何东西 adj. 没有的，

一点没有的 adv. 决不，一点也不 

between 1 prep. 在…之间 adv. 在中间 

under 1 
prep. 低于，少于；在...之下 adv. 在下面；在下方 adj. 

下面的；从属的 

times 1 
prep. 乘以 v. 使…相乘（time的第三人称单数）n. 时

代（time的复数）；[数] 次数 

felt 1 
n.毛毡 v.摸索( feel的过去式和过去分词 );触;深感;以

为 

customer 1 n.顾客，客户;主顾 

dignity 1 n. 尊严；高贵 

group 1 n. 组；团体 adj. 群的；团体的 vi. 聚合 

crash 1 

n. 撞碎；坠毁；破产；轰隆声；睡觉 vi. 摔碎；坠落；

发出隆隆声；(金融企业等)破产 vt. 打碎；使坠毁、撞坏；

擅自闯入 

grasped 1 n. 抓住；理解；控制 vt. 抓住；领会 vi. 抓 

house 1 
n. 住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt. 覆

盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi. 住 

accommodation 1 n. 住处，膳宿；调节；和解；预订铺位 

main 1 

n. 主要部分，要点；体力；总管道 adj. 主要的，最重要

的；全力的 n. (Main)人名；(德)迈因；(西)马因；(英、

法)梅因 

topic 1 n. 主题（等于 theme）；题目；一般规则；总论 

masters 1 
n. 主人；硕士；大师赛（master的复数形式）v. 掌握，

精通（master的三单形式）；控制 
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weekend 1 
n. 周末，周末休假；周末聚会 adj. 周末的，周末用的

vi. 度周末 

intelligence 1 
n. 智力；情报工作；情报机关；理解力；才智，智慧；天

分 

treatment 1 n. 治疗，疗法；处理；对待 

system 1 n. 制度，体制；系统；方法 

instructor 1 n. 指导书；教员；指导者 

paper 1 
n. 纸；论文；文件；报纸 adj. 纸做的 vt. 用纸糊；用

纸包装 

occupation 1 n. 职业；占有；消遣；占有期 

backing 1 
n. 支持；后退；支持者；衬背 v. 支持（back的 ing形

式） 

government 1 n. 政府；政体；管辖 

party 1 

n. 政党，党派；聚会，派对；当事人 [复数 parties]vi. 

参加社交聚会 [ 过去式 partied 过去分词 partied 现

在分词 partying ] 

policies 1 n. 政策；保险单（policy的复数） 

policy 1 n. 政策，方针；保险单 

witnessed 1 
n. 证人；目击者；证据 vt. 目击；证明；为…作证 vi. 

作证人 

evidence 1 n. 证据，证明；迹象；明显 vt. 证明 

truth 1 n. 真理；事实；诚实；实质 

photos 1 
n. 照片，图片；相册（photo的复数形式）v. 为…拍照

（photo的第三人称单数形式） 

battle 1 n. 战役；斗争 vi. 斗争；作战 vt. 与…作战 

presentation 1 n. 展示；描述，陈述；介绍；赠送 

debt 1 n. 债务；借款；罪过 

bond 1 
n. 债券；结合；约定；粘合剂；纽带 vi. 结合，团结在

一起 vt. 使结合；以…作保 

increase 1 
n. 增加，增长；提高 vi. 增加，增大；繁殖 vt. 增加，

加大 

sponsor 1 n. 赞助者；主办者；保证人 vt. 赞助；发起 

praises 1 
n. 赞扬；赞美诗（praise的复数）；崇拜 v. 赞扬；歌颂

（praise的三单形式） 

praising 1 n. 赞美；溢美之词 v. 赞美（praise的 ing形式）；歌颂 

disasters 1 n. 灾难（disaster的复数） 

ironed 1 
n. 熨斗；烙铁；坚强 vt. 熨；用铁铸成 adj. 铁的；残

酷的；刚强的 

exercise 1 
n. 运动；练习；运用；操练；礼拜；典礼 vt. 锻炼；练

习；使用；使忙碌；使惊恐 vi. 运动；练习 

appointments 1 n. 约定（appointment的复数）；[船] 设备 
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assistance 1 n. 援助，帮助；辅助设备 

reasons 1 
n. 原因（reason 的复数）；理由；理智 v. 推理；劝说

（reason的第三人称单数） 

element 1 
n. 元素；要素；原理；成分；自然环境 n. (Element)人

名；(德)埃勒门特；(英)埃利门特 

budget 1 
n. 预算，预算费 vt. 安排，预定；把…编入预算 vi. 编

预算，做预算 

prevention 1 n. 预防；阻止；妨碍 

booking 1 n. 预订；预约；演出契约 

preparation 1 n. 预备；准备 

feathers 1 

n. 羽毛（feather 的复数）；翅膀；羽状裂缝 v. 为…装

上羽毛；给…以薄边；使桨与水面平行；长羽毛（feather

的三单形式） 

entertainment 1 n. 娱乐；消遣；款待 

politeness 1 n. 有礼貌；优雅 

games 1 
n. 游戏；比赛（game 的复数形式）；游戏程序 v. 赌博

（game的第三人称单数）n. (Games)人名；(英)盖姆斯 

hesitation 1 n. 犹豫 

worries 1 n. 忧虑，担心；烦恼 v. 担心；困扰（worry 的单三形式） 

advantages 1 
n. 优势；特点；有利；[经] 利益（advantage的复数）

v. 促进（advantage 的三单形式）；有利于 

applications 1 n. 应用；应用程序；应用软件（application的复数） 

impact 1 

n. 影响；效果；碰撞；冲击力 vt. 挤入，压紧；撞击；

对…产生影响 vi. 影响；撞击；冲突；压紧（on，upon，

with） 

impressions 1 n. 印象；观感（impression的复数） 

hiding 1 n. 隐匿；躲藏处；殴打 n. (Hiding)人名；(瑞典)希丁 

drinks 1 n. 饮料，饮品；喝酒（drink复数） 

concert 1 
n. 音乐会；一致；和谐 vt. 使协调；协同安排 vi. 协调；

协力 

significance 1 n. 意义；重要性；意思 

intention 1 n. 意图；目的；意向；愈合 

opinions 1 n. 意见；评价（opinion的复数）；舆论 

agenda 1 n. 议程；日常工作事项；日程表 

chair 1 

n. 椅子；讲座；（会议的）主席位；大学教授的职位 vt. 

担任（会议的）主席；使…入座；使就任要职 n. (Chair)

人名；(法)谢尔 

clothes 1 n. 衣服 

half 1 
n. 一半；半场；半学年 adv. 一半地；部分地 adj. 一半

的；不完全的；半途的 

night 1 n. 夜晚，晚上；黑暗，黑夜 adj. 夜晚的，夜间的 
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medicine 1 n. 药；医学；内科；巫术 vt. 用药物治疗；给…用药 

invitation 1 n. 邀请；引诱；请帖；邀请函 

speaker 1 
n. 演讲者；扬声器；说话者；说某种语言的人 n. 

(Speaker)人名；(英)斯皮克 

lecture 1 n. 演讲；讲稿；教训 vt. 演讲；训诫 vi. 讲课；讲演 

rock 1 
n. 岩石；摇滚乐；暗礁 vt. 摇动；使摇晃 vi. 摇动；摇

晃 

smoke 1 
n. 烟；抽烟；无常的事物 vi. 冒烟，吸烟；抽烟；弥漫

vt. 吸烟；抽 

stress 1 
n. 压力；强调；紧张；重要性；重读 vt. 强调；使紧张；

加压力于；用重音读 n. (Stress)人名；(意)斯特雷斯 

cycle 1 
n. 循环；周期；自行车；整套；一段时间 vt. 使循环；

使轮转 vi. 循环；骑自行车；轮转 

blood 1 
n. 血，血液；血统 vt. 从…抽血；使先取得经验 n. 

(Blood)人名；(英、西)布拉德 

scholar 1 n. 学者；奖学金获得者 

school 1 n. 学校；学院；学派；鱼群 vt. 教育 

learners 1 n. 学习者（BBC 电视剧） 

election 1 n. 选举；当选；选择权；上帝的选拔 

hanging 1 
n. 悬挂；绞刑；帘子，幔帐 adj. 悬挂着的 v. 悬挂（hang

的 ing形式） 

shows 1 
n. 秀场，表演（show的复数）v. 解释（show的第三人

称单数）；出示；表露 

shame 1 
n. 羞耻，羞愧；憾事，带来耻辱的人 vt. 使丢脸，使羞

愧 n. (Shame)人名；(科特)沙梅 

happiness 1 n. 幸福 

shape 1 
n. 形状；模型；身材；具体化 vt. 形成；塑造，使成形；

使符合 vi. 形成；成形；成长 

faith 1 
n. 信仰；信念；信任；忠实 n. (Faith)人名；(匈)福伊

特；(英)费思，费丝(女名)；(瑞典)法伊特 

information 1 n. 信息，资料；知识；情报 

signal 1 
n. 信号；暗号；导火线 vt. 标志；用信号通知；表示 adj. 

显著的；作为信号的 

letter 1 
n. 信；字母，文字；证书；文学，学问；字面意义 vt. 写

字母于 vi. 写印刷体字母 

lasts 1 
n. 鞋楦（last的复数）v. 持续，延续（动词 last的单

数） 

agreement 1 n. 协议；同意，一致 

hours 1 n. 小时（hour的复数形式）n. (Hours)人名；(法)乌尔 

imagining 1 n. 想像 v. 想像；猜测；虚构（imagine的 ing形式） 

box 1 
n. 箱，盒子；包厢；一拳 vi. 拳击 vt. 拳击；装…入盒

中；打耳光 
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belief 1 n. 相信，信赖；信仰；教义 

devotion 1 n. 献身，奉献；忠诚；热爱 

restrictions 1 n. 限制；限制条件（restriction的复数形式） 

suspect 1 n. 嫌疑犯 adj. 可疑的；不可信的 vt. 怀疑；猜想 

summer 1 n. 夏季；全盛时期 vi. 避暑；过夏天 adj. 夏季的 

drops 1 
n. 下降；滴剂；滴状物；下落物（drop的复数）v. 使掉

下；滴下；随口漏出（drop的三单形式） 

details 1 
n. 细节（detail的复数）；详细资料 v. 详细说明（detail

的三单形式） 

washing 1 
n. 洗涤；洗涤剂；要洗的衣物 adj. 洗涤用的，清洗用的

v. 洗；使受洗礼（wash的 ing形式） 

custom 1 
n. 习惯，惯例；风俗；海关，关税；经常光顾；[总称]（经

常性的）顾客 adj. （衣服等）定做的，定制的 

attractiveness 1 n. 吸引力；迷惑力 

attracting 1 n. 吸引 

misunderstandin

g 
1 n. 误解；误会；不和 

homelessness 1 n. 无家可归 

greetings 1 n. 问候；打招呼；问候语（greeting的复数） 

culture 1 
n. 文化，文明；修养；栽培 vt. [细胞][微] 培养（等于

cultivate） 

warmth 1 n. 温暖；热情；激动 

temperature 1 n. 温度；体温；气温；发烧 

locations 1 n. 位置；地点（location的复数）；定位件 

future 1 n. 未来；前途；期货；将来时 adj. 将来的，未来的 

maintaining 1 n. 维护；保养 v. 维持；保养（maintain的 ing形式） 

threat 1 n. 威胁，恐吓；凶兆 

niece 1 n. 外甥女，侄女 n. (Niece)人名；(英)尼斯 

retirees 1 n. 退休人员（retiree的复数） 

retirement 1 n. 退休，退役 

rabbit 1 n. 兔子，野兔 vt. 让…见鬼去吧 vi. 猎兔 

hiking 1 n. 徒步旅行 

library 1 n. 图书馆，藏书室；文库 

pictures 1 
n. 图片；绘画作品（picture的复数）；电影院 v. 画；

设想；用图表示（picture的第三人称单数） 

investment 1 n. 投资；投入；封锁 

headache 1 n. 头痛；麻烦；令人头痛之事 

childhood 1 n. 童年时期；幼年时代 

ally 1 
n. 同盟国；伙伴；同盟者；助手 vt. 使联盟；使联合 vi. 

联合；结盟 
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parking 1 n. 停车 adj. 停车的 v. 停车（park的 ing形式） 

hearing 1 
n. 听力；审讯，听讯 v. 听见（hear 的 ing 形式）n. 

(Hearing)人名；(英)希尔林 

dancing 1 n. 跳舞；舞蹈 v. 跳舞；摇晃（dance的 ing形式） 

condition 1 
n. 条件；情况；环境；身份 vt. 决定；使适应；使健康；

以…为条件 

conditions 1 
n. 条件（condition的复数）；情况 v. 使习惯于；作为…

的条件（condition的第三人称单数形式） 

addition 1 n. 添加；[数] 加法；增加物 

privilege 1 n. 特权；优待 vt. 给予…特权；特免 

discussion 1 n. 讨论，议论 

bargaining 1 
n. 讨价还价；交易；交涉 v. 讨价还价；交易（bargain

的 ing形式） 

soup 1 n. 汤，羹；马力 vt. 加速；增加马力 

exploration 1 n. 探测；探究；踏勘 

belonging 1 n. 所有物；行李；附属物 

expense 1 
n. 损失，代价；消费；开支 vt. 向…收取费用 vi. 被花

掉 

squirrel 1 n. 松鼠；松鼠毛皮 vt. 贮藏 

thoughts 1 n. 思想；想法（thought的复数）；思维 

drivers 1 n. 司机（driver 的复数形式）；驱动程序，驱动器 

introductions 1 n. 说明，介绍；引入 

revenue 1 n. 税收收入；财政收入；收益 

level 1 
n. 水平；标准；水平面 adj. 水平的；平坦的；同高的 vi. 

瞄准；拉平；变得平坦 

brush 1 

n. 刷子；画笔；毛笔；争吵；与某人有效冲突；灌木丛地

带；矮树丛；狐狸尾巴 vt. 刷；画；vi. 刷；擦过；掠过；

（经过时）轻触 

math 1 
n. 数学（等于 mathematics）n. (Math)人名；(德)马特；

(柬)马；(英)马思 

decades 1 n. 数十年（decade的复数） 

comb 1 n. 梳子；蜂巢；鸡冠 vt. 梳头发；梳毛 vi. （浪）涌起 

means 1 
n. 手段；方法；财产 v. 意思是；打算（mean 的第三人

称单数） [ 复数 means ] 

videos 1 n. 视频文件；影像资料（video的复数） 

sight 1 
n. 视力；景象；眼界；见解 vt. 看见；瞄准 vi. 瞄准；

观看 

trial 1 
n. 试验；审讯；努力；磨炼 adj. 试验的；审讯的 n. 

(Trial)人名；(法)特里亚尔 

matters 1 
n. 事项；事件；事态；情事（matter的复数）n. (Matters)

人名；(英)马特斯 
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event 1 n. 事件，大事；项目；结果 

employment 1 n. 使用；职业；雇用 

mission 1 n. 使命，任务；代表团；布道 vt. 派遣；向……传教 

opportunity 1 n. 时机，机会 

disappointment 1 n. 失望；沮丧 

failures 1 n. 失败（failure的复数） 

winner 1 n. 胜利者 n. (Winner)人名；(英、德、瑞典)温纳 

victory 1 
n. 胜利；成功；克服 n. (Victory)人名；(西)维多利；

(英)维克托里 

spiritual 1 n. 圣歌（尤指美国南部黑人的）adj. 精神的，心灵的 

career 1 
n. 生涯；职业；事业；速度，全速 adj. 作为毕生职业的

vi. 全速前进，猛冲 

lifestyle 1 n. 生活方式保健的 

updates 1 
n. 升级，更新；补充资料（update复数形式）v. 更新；

变更（update的单三形式） 

nervousness 1 n. 神经质；[心理] 神经过敏；紧张不安 

deep 1 
n. 深处；深渊 adj. 深的；低沉的；深奥的 adv. 深入地；

深深地；迟 

body 1 
n. 身体；主体；大量；团体；主要部分 vt. 赋以形体 n. 

(Body)人名；(英、法、罗)博迪 

identity 1 n. 身份；同一性，一致；特性；恒等式 

equipment 1 n. 设备，装备；器材 

rising 1 
n. 上升；起床；造反 adj. 上升的；上涨的；新兴的 adv. 

接近 

cut 1 

n. 伤口；切口；削减；（服装等的）式样；削球；切入 vt. 

[机] 切割；削减；缩短；刺痛 vi. [机] 切割；相交；切

牌；停拍；不出席 

weakness 1 n. 弱点；软弱；嗜好 

entrance 1 n. 入口；进入 vt. 使出神，使入迷 

meat 1 n. 肉，肉类（食用） 

diary 1 n. 日志，日记；日记簿 

date 1 
n. 日期；约会；年代；枣椰子 vi. 过时；注明日期；始

于（某一历史时期）vt. 确定…年代；和…约会 

person 1 
n. 人；身体；容貌，外表；人称 n. (Person)人名；(法、

俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森 

people 1 n. 人；人类；民族；公民 vt. 居住于；使住满人 

confirmation 1 n. 确认；证实；证明；批准 

trend 1 n. 趋势，倾向；走向 vi. 趋向，伸向 vt. 使…趋向 

autumn 1 
n. 秋天；成熟期；渐衰期，凋落期 adj. 秋天的，秋季的

n. (Autumn)人名；(英)奥特姆 

mood 1 n. 情绪，语气；心境；气氛 n. (Mood)人名；(英)穆德；
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(瑞典)莫德 

coincidence 1 n. 巧合；一致；同时发生 

gun 1 
n. 枪支；枪状物；持枪歹徒 vi. 用枪射击；加大油门快

速前进 vt. 向…开枪；开大油门 

front 1 n. 前面；正面；前线 vt. 面对；朝向；对付 vi. 朝向 

gas 1 
n. 气体；[矿业] 瓦斯；汽油；毒气 vt. 加油；毒（死）

vi. 加油；放出气体；空谈 

climate 1 n. 气候；风气；思潮；风土 

expectation 1 n. 期待；预期；指望 

breaking 1 n. 破坏；阻断 v. 破坏（break的 ing形式） 

bottles 1 n. 瓶子（bottle 的复数） 

average 1 
n. 平均；平均数；海损 adj. 平均的；普通的；通常的 vt. 

算出…的平均数；将…平均分配；使…平衡 

balance 1 
n. 平衡；余额；匀称 vt. 使平衡；结算；使相称 vi. 保

持平衡；相称；抵销 

balancing 1 n. 平衡；结算；调零装置 

equality 1 n. 平等；相等；[数] 等式 

brands 1 

n. 品牌；烙印（brand 的复数）v. 加商标于；铭刻于（brand

的第三人称单数）n. (Brands)人名；(德)布兰茨；(英)布

兰兹 

ticket 1 
n. 票；入场券，标签；（美）候选人名单；证明书；交通

罚款单 vt. 加标签于；指派；对…开出交通违规罚单 

moment 1 
n. 片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n. (Moment)人名；(英)

莫门特 

moments 1 n. 片刻（moment 复数形式） 

fur 1 
n. 皮，皮子；毛皮；软毛 n. 水垢 vt. 用毛皮覆盖；使

穿毛皮服装 

judgment 1 n. 判断；裁判；判决书；辨别力 

rank 1 
n. 排；等级；军衔；队列 adj. 讨厌的；恶臭的；繁茂的

vt. 排列；把…分等 

ability 1 n. 能力，能耐；才能 

abilities 1 n. 能力，才能（ability的复数形式） 

content 1 n. 内容，目录；满足；容量 adj. 满意的 vt. 使满足 

destination 1 n. 目的地，终点 

purposes 1 
n. 目的；意志（purpose的复数形式）v. 打算（purpose

的第三人称单数形式）；企图 

object 1 
n. 目标；物体；客体；宾语 vt. 提出…作为反对的理由

vi. 反对；拒绝 

mother 1 
n. 母亲；大娘；女修道院院长 vt. 生下；养育；像母亲

般关怀或照管 adj. 母亲的；出生地的 

stranger 1 
n. 陌生人；外地人；局外人 n. (Stranger)人名；(瑞典)

斯特朗格；(英)斯特兰杰 
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strangers 1 n. 陌生人，陌生事物；门外汉（stranger的复数形式） 

model 1 
n. 模型；典型；模范；模特儿；样式 vt. 模拟；塑造；

模仿 vi. 做模型；做模特儿 

pattern 1 
n. 模式；图案；样品 vt. 模仿；以图案装饰 vi. 形成图

案 

reputation 1 n. 名声，名誉；声望 

folk 1 
n. 民族；人们；亲属（复数）adj. 民间的 n. (Folk)人

名；(英、匈、捷)福克 

suggestions 1 n. 民众意见箱；员工意见箱 

second 1 
n. 秒；第二名；瞬间；二等品 vt. 支持 adj. 第二的；

次要的；附加的 

mask 1 
n. 面具；口罩；掩饰 vi. 掩饰；戴面具；化装 vt. 掩饰；

戴面具；使模糊 

secret 1 
n. 秘密；秘诀；机密 adj. 秘密的；机密的 n. (Secret)

人名；(法)塞克雷 

tips 1 n. 秘诀，技巧；小贴士，小窍门 

dollar 1 n. 美元 n. (Dollar)人名；(英)多拉尔 

agents 1 n. 媒介；[法][贸易] 代理人；药剂（agent的复数） 

absence 1 n. 没有；缺乏；缺席；不注意 

jogging 1 n. 慢跑 v. 慢跑（jog的 ing形式）；轻推；唤起 

seller 1 
n. 卖方，售货员 n. (Seller)人名；(匈)谢勒；(西)塞列

尔 

tourists 1 
n. 旅游者（tourist的复数）；（美）冬季到南方做工的流

动工人 v. 旅游；观光（tourist的三单形式） 

tour 1 
n. 旅游，旅行；巡回演出 vt. 旅行，在……旅游；在……

作巡回演出 vi. 旅行，旅游；作巡回演出 

hotel 1 
n. 旅馆，饭店；客栈 vt. 使…在饭店下榻 vi. 进行旅馆

式办公 

dropping 1 
n. 落下；空投；滴下物 v. 落下；退出（drop的 ing形

式）；滴入；随口漏出 

leaders 1 n. 领袖（leader 的复数）；指挥；引线；前导字符 

skillfulness 1 n. 灵巧；有技巧 

inspiration 1 n. 灵感；鼓舞；吸气；妙计 

connections 1 n. 连接；关系（connection的复数形式）；关系学 

examples 1 
n. 例子；列证（example的复数形式）v. 举例说明；作

出榜样（example 的第三人称单数形式） 

exception 1 n. 例外；异议 

force 1 
n. 力量；武力；军队；魄力 vt. 促使，推动；强迫；强

加 n. (Force)人名；(意)福尔切；(英、法)福斯 

strenghth 1 n. 力量；力气；兵力；长处 

inside 1 
n. 里面；内部；内情；内脏 adj. 里面的；内部的；秘密

的 adv. 在里面 
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gift 1 
n. 礼物；天赋；赠品 vt. 赋予；向…赠送 n. (Gift)人

名；(英)吉夫特 

cooler 1 n. 冷却器；清凉剂 adj. 更冷的（cool的比较级） 

calmness 1 n. 冷静，镇静；平静，安宁 

wasting 1 n. 浪费 adj. 浪费的；造成浪费的 

rubbish 1 n. 垃圾，废物；废话 adj. 毫无价值的 

difficulty 1 n. 困难，困境 

fans 1 
n. 狂热者，粉丝（fan的复数形式）；[电] 风扇 n. (Fans)

人名；(西)范斯 

forgiveness 1 n. 宽恕；宽仁之心 

block 1 
n. 块；街区；大厦；障碍物 vt. 阻止；阻塞；限制；封

盖 adj. 成批的，大块的；交通堵塞的 

bitterness 1 n. 苦味；苦难；怨恨 

accent 1 
n. 口音；重音；强调；特点；重音符号 vt. 强调；重读；

带…口音讲话 

pocket 1 
n. 口袋；钱；容器 vt. 隐藏；忍受；将…放入衣袋 vi. 

形成袋或囊 

terror 1 
n. 恐怖；恐怖行动；恐怖时期；可怕的人 n. (Terror)人

名；(南非)特罗尔 

air 1 
n. 空气，大气；天空；样子；曲调 vt. 使通风，晾干；

夸耀 vi. 通风 

lessons 1 n. 课程；经验教训（lesson的复数形式） 

customers 1 n. 客户；[贸易] 顾客（customer的复数） 

eagerness 1 n. 渴望；热心 

scientist 1 n. 科学家 

examinations 1 n. 考试；检查；审核（examination的复数） 

quiz 1 
n. 考查；恶作剧；课堂测验 vt. 挖苦；张望；对…进行

测验 

seeing 1 
n. 看见；视觉；观看；视力 conj. 因为；由于；鉴于 adj. 

看见的；有视觉的 

beginning 1 n. 开始；起点 v. 开始；创建（begin的 ing形式） 

opening 1 
n. 开始；机会；通路；空缺的职位 adj. 开始的 v. 开放

（open的 ing形式）；打开；公开 

firing 1 
n. 开火；烧制；解雇；生火 v. 开火；烧制；解雇（fire

的 ing形式）；点燃；激励 n. (Firing)人名；(英)法尔林 

card 1 
n. 卡片；纸牌；明信片 vt. 记于卡片上 n. (Card)人名；

(英)卡德 

donation 1 n. 捐款，捐赠物；捐赠 

holding 1 
n. 举办；支持 v. 召开；担任（hold的 ing形式）；握住

n. (Holding)人名；(英)霍尔丁 

norma 1 n. 矩尺星座；诺尔玛（女子名） 
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competitor 1 n. 竞争者，对手 

competition 1 n. 竞争；比赛，竞赛 

races 1 
n. 竞赛（race的复数形式）；赛马会 v. 和…竞赛；参加

竞赛；急行（race的第三人称单数形式） 

policeman 1 n. 警察，警员；[分化] 淀帚（橡皮头玻璃搅棒） 

police 1 
n. 警察，警方；治安 vt. 监督；管辖；维持治安；为…

配备警察 adj. 警察的；有关警察的 

spirit 1 
n. 精神；心灵；情绪；志气；烈酒 vt. 鼓励；鼓舞；诱

拐 

operator 1 n. 经营者；操作员；话务员；行家 

experiences 1 
n. 经历（ experience 的复数） v. 经历；体验到

（experience的三单形式） 

urgency 1 n. 紧急；催促；紧急的事 

allowance 1 n. 津贴，零用钱；允许；限额 vt. 定量供应 

solution 1 n. 解决方案；溶液；溶解；解答 

marriage 1 
n. 结婚；婚姻生活；密切结合，合并 n. (Marriage)人

名；(英)马里奇 

neighbors 1 n. 街坊邻里，邻居；邻国；邻元素（neighbor 的复数） 

class 1 

n. 阶级；班级；种类；班；等级 vt. 分类；把…分等级；

把…归入某等级，把…看作（或分类、归类）；把…编入某

一班级 adj. 极好的；很好的，优秀的，出色的 

stage 1 
n. 阶段；舞台；戏剧；驿站 vt. 举行；上演；筹划 vi. 

举行；适于上演；乘驿车旅行 

professor 1 n. 教授；教师；公开表示信仰的人 

classroom 1 n. 教室 

coach 1 
n. 教练；旅客车厢；长途公车；四轮大马车 vt. 训练；

指导 vi. 作指导；接受辅导；坐马车旅行 

coaches 1 
n. 教练；车厢（coach 的复数形式）v. 训练，指导（coach

的单三形式） 

feet 1 n. 脚（foot的复数形式）；尺；韵脚 

role 1 n. 角色；任务 n. (Role)人名；(意、塞、赤几)罗莱 

trading 1 
n. 交易；贸易；购物 adj. 交易的；贸易的 v. 交换（trade

的 ing形式）；做买卖 

dealing 1 n. 交易；行为 

traffic 1 
n. 交通；运输；贸易；[通信] 通信量 vt. 用…作交换；

在…通行 vi. 交易，买卖 

awards 1 
n. 奖项；判决；[劳经] 奖赏（award的复数）v. 授予

（award的三单形式）；判给 

prize 1 
n. 奖品；奖赏；战利品 vt. 珍视；捕获；估价 adj. 获

奖的 

lecturer 1 n. 讲师，演讲者 

building 1 n. 建筑；建筑物 v. 建筑；建立；增加（build的 ing形
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式） 

views 1 
n. 见解；[计][建] 视图（view的复数）；景点；查看 v. 

认为；观看（view的三单形式） 

decrease 1 n. 减少，减小；减少量 vi. 减少，减小 vt. 减少，减小 

reducing 1 
n. 减低；减轻体重法，减肥法 v. 减少（reduce 的 ing形

式） 

monitor 1 n. 监视器；监听器；监控器；显示屏；班长 vt. 监控 

shoulder 1 
n. 肩，肩膀；肩部 vt. 肩负，承担 vi. 用肩推挤，用肩

顶 

driver 1 
n. 驾驶员；驱动程序；起子；传动器 n. (Driver)人名；

(德)德里弗；(英)德赖弗 

housework 1 n. 家务事 

doubling 1 

n. 加倍；并线；折回；防护板；衬里 v. 使加倍；使成双

（double 的 ing 形式）；绕过；握紧 adj. 双重的；折叠

的 

technology 1 n. 技术；工艺；术语 

reporter 1 n. 记者 

basis 1 n. 基础；底部；主要成分；基本原则或原理 

airport 1 n. 机场；航空站 

getting 1 
n. 获得；采煤，采掘 v. 获得；了解（get的现在分词）；

抓住 n. (Getting)人名；(英)格廷 

partners 1 
n. 伙伴（partner 的复数形式）；合作伙伴；[法] 合伙人

v. 合伙；成为搭档（partner的第三人称单数） 

fire 1 

n. 火；火灾；炮火；炉火；热情；激情；磨难 vt. 点燃；

解雇；开除；使发光；烧制；激动；放枪 vi. 着火；射击；

开枪；激动；烧火 

campaigns 1 
n. 活动；竞选（campaign的复数）v. 参加战役；参加竞

选（campaign的第三人称单数形式） 

confusion 1 n. 混淆，混乱；困惑 

mixing 1 n. 混合；[电子] 混频 v. 混合（mix的 ing形式） 

reviewing 1 
n. 回顾；评估；修订 v. 回顾；复习（review 的 ing形

式）；检验 

review 1 
n. 回顾；复习；评论；检讨；检阅 vt. 回顾；检查；复

审 vi. 回顾；复习功课；写评论 

replies 1 
n. 回答；回复；答复（reply的复数形式）v. 回答；答

复（reply的三单形式） 

dust 1 
n. 灰尘；尘埃；尘土 vt. 撒；拂去灰尘 vi. 拂去灰尘；

化为粉末 

surroundings 1 n. 环境；周围的事物 

environment 1 n. 环境，外界 

cheering 1 
n. 欢呼；喝彩 adj. 令人高兴的 v. 欢呼（cheer的 ing

形式） 
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disbelief 1 n. 怀疑，不信 

peanut 1 n. 花生 

passport 1 n. 护照，通行证；手段 

carrot 1 n. 胡萝卜诱饵 

quick 1 
n. 核心；伤口的嫩肉 adj. 快的；迅速的，敏捷的；灵敏

的 adv. 迅速地，快 

voyage 1 n. 航行；航程；旅行记 vi. 航行；航海 vt. 飞过；渡过 

act 1 

n. 行为，行动；法案，法令；假装；（戏剧，歌剧等）一

幕 v. 做事，行动；假装；扮演（戏剧，电影中的角色）；

充当，起作用；对…有影响 n. (ACT)美国大学入学考试，

全称是 American College Testing 

marched 1 
n. 行军，进军；进行曲；示威游行 vi. 进军；走过 vt. 

迫使……前进 

deed 1 n. 行动；功绩；证书；[法] 契据 vt. 立契转让 

row 1 
n. 行，排；划船；街道；吵闹 vt. 划船；使……成排 vi. 

划船；争吵 

coldness 1 n. 寒冷；冷淡 

poster 1 n. 海报，广告；招贴 n. (Poster)人名；(英)波斯特 

children 1 n. 孩子们（child的复数） 

past 1 n. 过去；往事 adj. 过去的；结束的 prep. 越过；晚于 

state 1 
n. 国家；州；情形 vt. 规定；声明；陈述 adj. 国家的；

州的；正式的 

trick 1 
n. 诡计；恶作剧；窍门；花招；骗局；欺诈 vt. 欺骗；

哄骗；装饰；打扮 vi. 哄骗；戏弄 

track 1 
n. 轨道；足迹，踪迹；小道 vt. 追踪；通过；循路而行；

用纤拉 vi. 追踪；走；留下足迹 

planning 1 
n. 规划；计划编制 v. 计划；设计；预期（plan 的 ing形

式） 

bush 1 
n. 灌木；矮树丛 vt. 以灌木装饰；使…精疲力竭 vi. 丛

生；浓密地生长 

title 1 
n. 冠军；标题；头衔；权利；字幕 vt. 加标题于；赋予

头衔；把…称为 adj. 冠军的；标题的；头衔的 

managers 1 n. 管理者，经理（manager复数） 

audience 1 n. 观众；听众；读者；接见；正式会见；拜会 

viewers 1 n. 观众（viewer 的复数）；浏览器；阅读器 

concept 1 n. 观念，概念 

viewed 1 n. 观察；视野；意见；风景 vt. 观察；考虑；查看 

observation 1 n. 观察；监视；观察报告 

concerns 1 
n. 关注；关注点；关注者（concern的复数形式）v. 使

关心（concern的三单形式）；涉及；关系到… 

estimating 1 n. 估算；评估；预算能力 v. 估计（estimate 的 ing形
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式） 

shopping 1 n. 购物，买东西 v. 购物（shop的 ing形式） 

barking 1 
n. 狗叫声；[木] 剥皮，去皮 v. 吠（bark的 ing形式）；

厉声说出 n. (Barking)人名；(德)巴尔金 

supply 1 
n. 供给，补给；供应品 vt. 供给，提供；补充 vi. 供给；

替代 

contribution 1 n. 贡献；捐献；投稿 

citizen 1 n. 公民；市民；老百姓 

bus 1 n. 公共汽车乘公共汽车 

announcement 1 n. 公告；宣告；发表；通告 

jobs 1 n. 工作（job的复数形式） 

worker 1 n. 工人；劳动者；职蚁 n. (Worker)人名；(英)沃克 

factory 1 n. 工厂；制造厂；代理店 

raising 1 
n. 高地；提高；举；浮雕装饰 v. 饲养；升起；举起（raise

的 ing形式） 

sense 1 
n. 感觉，功能；观念；道理；理智 vt. 感觉到；检测 n. 

森斯（人名） 

neighborhood 1 n. 附近；街坊；接近；街区 

payment 1 n. 付款，支付；报酬，报答；偿还；惩罚，报应 

coaching 1 n. 辅导；教练技术 v. 指导（coach的 ing形式） 

benefits 1 n. 福利，效益（benefit的复数形式）；利益，收益 

service 1 
n. 服务，服侍；服役；仪式 adj. 服务性的；耐用的；服

现役的 vt. 维修，检修；保养 

laying 1 
n. 敷设；布置；产卵数；瞄准 v. 放置；产卵（lay的 ing

形式） 

risked 1 
n. 风险；危险；冒险 vt. 冒…的危险 n. (Risk)人名；

(英、阿拉伯)里斯克 

styles 1 
n. 风格；样式；模式（style的复数形式）n. (Styles)

人名；(英)斯泰尔斯 

visitors 1 n. 访问者，游客（visitor 复数） 

defence 1 n. 防御；防卫；答辩；防卫设备 

side 1 
n. 方面；侧面；旁边 vi. 支持；赞助；偏袒 adj. 旁的，

侧的 

method 1 n. 方法；条理；类函数 adj. 使用体验派表演方法的 

ways 1 
n. 方法（way的复数）；滑路 n. (Ways)人名；(吉布)瓦

伊斯 

limits 1 
n. 范围；极限（limit的复数）；领土 v. 限制；削减（limit

的第三人称单数） 

range 1 

n. 范围；幅度；排；山脉 vi. （在...内）变动；平行，

列为一行；延伸；漫游；射程达到 vt. 漫游；放牧；使并

列；归类于；来回走动 
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reaction 1 n. 反应，感应；反动，复古；反作用 

advance 1 
n. 发展；前进；增长；预付款 vt. 提出；预付；使……

前进；将……提前 vi. 前进；进展；上涨 

discovery 1 n. 发现，发觉；被发现的事物 

sending 1 
n. 发送；[通信] 发射；信件 v. 发送；派遣（send的 ing

形式）；打发 

couple 1 
n. 对；夫妇；数个 vi. 结合；成婚 vt. 结合；连接；连

合 

reader 1 n. 读者；阅读器；读物 n. (Reader)人名；(英)里德 

motivations 1 n. 动机（motivation 的复数）；表明动机 

board 1 
n. 董事会；木板；甲板；膳食 vt. 上（飞机、车、船等）；

用板盖上；给提供膳宿 vi. 寄宿 

winter 1 n. 冬季；年岁；萧条期 vi. 过冬 adj. 冬天的；越冬的 

ordering 1 
n. 订购；[计] 排序；[计] 定序 v. 订购（order的 ing

形式）；命令；指挥 

acme 1 n. 顶点，极点；最高点 

cushion 1 
n. 垫子；起缓解作用之物；（猪等的）臀肉；银行储蓄 vt. 

给…安上垫子；把…安置在垫子上；缓和…的冲击 

television 1 n. 电视，电视机；电视业 

ceremony 1 n. 典礼，仪式；礼节，礼仪；客套，虚礼 

places 1 
n. 地点；位置；位数（place的复数）v. 放置（place的

第三人称单数） 

whispering 1 
n. 低语；流言；飒飒声 adj. 传播流言蜚语的；发飒飒声

的（等于 whispery） 

grades 1 

n. 等级（grade的复数形式）；分数 v. 将…分等级；给…

评成绩（grade的三单形式）n. (Grades)人名；(葡)格拉

德斯 

lantern 1 n. 灯笼；提灯；灯笼式天窗 

lights 1 
n. 灯光（light 的复数）；（供食用的）家畜的肺脏 v. 点

亮（light的三单形式） 

lied 1 
n. 德国抒情歌曲，浪漫曲 v. 撒谎（lie 的过去式）n. 

(Lied)人名；(德、挪)利德 

arrival 1 n. 到来；到达；到达者 

tutors 1 
n. 导师；助教；家庭教师（tutor的复数形式）v. 辅导

（tutor的单三形式）；当…的教师 

worry 1 
n. 担心；烦恼；撕咬 vt. 担心；发愁；折磨 vi. 担心；

烦恼；撕咬 

university 1 n. 大学；综合性大学；大学校舍 

college 1 n. 大学；学院；学会 

doors 1 n. 大门；入口；通道（door的复数） 

shouting 1 n. 大喊大叫 vi. 大喊大叫（shout的现在分词） 

beating 1 n. 打；[纸] 打浆；敲打；失败 v. 打（beat的 ing形式） 
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frustration 1 n. 挫折 

presence 1 n. 存在；出席；参加；风度；仪态 

carelessness 1 n. 粗心大意 

hurry 1 
n. 匆忙，急忙 v. 仓促（做某事）；催促；（朝某方向）迅

速移动；迅速处理 n. （英）赫里（人名） 

resignation 1 n. 辞职；放弃；辞职书；顺从 

spring 1 
n. 春天；弹簧；泉水；活力；跳跃 adj. 春天的 vi. 生

长；涌出；跃出；裂开 

beginner 1 n. 初学者；新手；创始人 

learner 1 n. 初学者，学习者 n. (Learner)人名；(英)勒纳 

letting 1 n. 出租；租金 v. 让，允许（let的现在分词） 

lending 1 
n. 出借；出借物 adj. 出借的 v. 贷款；提供（lend的

ing形式）；借给 

publisher 1 n. 出版者，出版商；发行人 

rush 1 
n. 冲进；匆促；急流；灯心草 adj. 急需的 vt. 使冲；

突袭；匆忙地做；飞跃 

program 1 
n. 程序；计划；大纲 vt. 用程序指令；为…制订计划；

为…安排节目 vi. 编程序；安排节目；设计电脑程式 

procedure 1 n. 程序，手续；步骤 

extent 1 n. 程度；范围；长度 

degree 1 n. 程度，等级；度；学位；阶层 

town 1 n. 城镇，市镇；市内商业区 n. (Town)人名；(英)汤 

adults 1 n. 成年人（adult的复数形式） 

achievement 1 n. 成就；完成；达到；成绩 

production 1 n. 成果；产品；生产；作品 

winners 1 
n. 成功者（winner 的复数）n. (Winners)人名；(德)温

纳斯 

sinking 1 n. 沉没 adj. 下沉的 v. 下沉（sink的现在分词） 

station 1 n. 车站；驻地；地位；身份 vt. 配置；安置；驻扎 

nest 1 
n. 巢，窝；安乐窝；温床 vt. 筑巢；嵌套 vi. 筑巢；找

鸟巢 

supermarket 1 n. 超级市场；自助售货商店 

grass 1 
n. 草；草地，草坪 vt. 放牧；使……长满草；使……吃

草 vi. 长草 

arguments 1 n. 参数 

reference 1 
n. 参考，参照；涉及，提及；参考书目；介绍信；证明书

vi. 引用 vt. 引用 

dishes 1 n. 菜肴；餐具（dish的复数） 

talent 1 n. 才能；天才；天资 

portion 1 n. 部分；一份；命运 vt. 分配；给…嫁妆 

part 1 n. 部分；角色；零件；一些；片段 vt. 分离；分配；分
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开 vi. 断裂；分手 

department 1 n. 部；部门；系；科；局 

arrangement 1 n. 布置；整理；准备 

misfortune 1 n. 不幸；灾祸，灾难 

spite 1 n. 不顾；恶意；怨恨 vt. 刁难；使恼怒 

dishonesty 1 n. 不诚实；欺诈；不正直 

compensation 1 n. 补偿；报酬；赔偿金 

illness 1 n. 病；疾病 

illnesses 1 n. 病；疾病 

surface 1 
n. 表面；表层；外观 adj. 表面的，肤浅的 vi. 浮出水

面 

faces 1 
n. 表面（face的复数）；脸色；脸面 v. 向；面对；转向

（face的三单形式） 

standard 1 

n. 标准；水准；旗；度量衡标准 adj. 标准的；合规格的；

公认为优秀的 n. (Standard)人名；(英)斯坦达德；(德)

施坦达德 

mark 1 
n. 标志；马克；符号；痕迹；分数 vi. 作记号 vt. .标

志；做标记于；打分数 

editor 1 n. 编者，编辑；社论撰写人；编辑装置 

border 1 
n. 边境；边界；国界 vt. 接近；与…接壤；在…上镶边

vi. 接界；近似 

arms 1 
n. 臂（arm 的复数）；[军] 武器；纹章 v. 武装；配备

（arm的三单形式）n. (Arms)人名；(英)阿姆斯 

comparison 1 n. 比较；对照；比喻；比较关系 

compare 1 
n. 比较 vt. 比拟，喻为；[语]构成 vi. 相比，匹敌；比

较，区别；比拟（常与 to连用） 

sadness 1 n. 悲哀 

baring 1 
n. 暴露，掘开 v. 脱去；暴露（bare 的 ing 形式）n. 

(Baring)人名；(德、英)巴林；(法)巴兰 

storm 1 
n. 暴风雨；大动荡 vi. 起风暴；横冲直撞；狂怒咆哮 vt. 

猛攻；怒骂 

payoff 1 
n. 报酬；结果；发工资；结算 adj. 支付的；决定性的；

产生结果的 

keeping 1 
n. 保管；一致；协调；遵守 v. 保持；遵守（keep的 ing

形式） 

pack 1 
n. 包装；一群；背包；包裹；一副 vt. 包装；压紧；捆

扎；挑选；塞满 vi. 挤；包装货物；被包装；群集 

parcel 1 
n. 包裹，小包 vt. 打包；捆扎 n. (Parcel)人名；(英)

帕斯尔 

desk 1 
n. 办公桌；服务台；编辑部；（美）讲道台；乐谱架 adj. 

书桌的；桌上用的；伏案做的 

handles 1 n. 把；柄；控键（handle的复数形式）v. 掌握（handle
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的第三人称单数）；操纵 

safety 1 n. 安全；保险；安全设备；保险装置；安打 

patients 1 n. [医] 病人（patient的复数形式） 

diseases 1 
n. [医] 病（disease的复数）；[医] 疾病；[植保] 病

害；疾病种类 

imagination 1 n. [心理] 想象力；空想；幻想物 

fears 1 
n. [心理] 恐惧；担心 v. [心理] 恐惧；害怕；敬畏（fear

的第三人称单数）n. (Fears)人名；(英)费尔斯 

temperatures 1 n. [物] 温度（temperature 复数） 

trains 1 
n. [铁路] 火车；行列（train的复数形式）v. 训练；受

教育（train的第三人称单数形式） 

problems 1 n. [数] 问题；难题（problem的复数） 

numbers 1 
n. [数] 数字（number 的复数）；算术 n. （Numbers）

Numbers表格 

counts 1 
n. [数] 计数，[纺] 支数（count的复数形式）v. 计算，

依赖（count的单三形式）n. (Counts)人名；(英)康茨 

division 1 n. [数] 除法；部门；分配；分割；师（军队）；赛区 

experiments 1 n. [试验] 实验（experiment的复数） 

foods 1 n. [食品] 食品 

suitcase 1 n. [轻] 手提箱；衣箱 

hatching 1 
n. [禽] 孵化；剖面线；画影线 v. [禽] 孵化；给…加影

线；策划（hatch 的 ing形式）adj. 孵化的 

farmers 1 n. [农] 农民（farmer的复数） 

stores 1 
n. [贸易] 商店（store的复数）；贮藏；备用品 v. [贸

易] 储存；供应；容纳（store的三单形式） 

buyers 1 
n. [贸易] 买主；买方市场；采购者；购货者（buyer的

复数）n. (Buyers)人名；(英)拜尔斯 

hunters 1 n. [林] 猎人（hunter的复数） 

rewards 1 
n. [劳经] 奖励；奖品（reward的复数）v. [劳经] 奖

赏；酬谢；报答（reward的单三形式） 

employers 1 n. [劳经] 雇主（employer的复数） 

soldiers 1 n. [军] 士兵；战士数量（soldier的复数） 

consumers 1 
n. [经][生态] 消费者，消耗者；用户，顾客（consumer

的复数） 

owner 1 n. [经] 所有者；物主 

products 1 n. [经] 产品；商品（product的复数） 

deposits 1 

n. [金融] 存款；[地质] 沉积物（deposit 的复数）；订

金 v. [地质] 沉积（deposit的单三形式）；存储；付保

证金 

legs 1 n. [解剖] 腿（leg的复数）；木头支架 

passengers 1 n. [交] 旅客，[交] 乘客（passenger的复数） 
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messages 1 
n. [计][通信] 信息，留言板（message的复数形式）v. 

作文电发出；用文电通知（message的第三人称单数形式） 

searches 1 
n. [计][航][水运] 搜索（search的复数）；[计] 检索 v. 

搜寻；调查（search 的第三人称单数） 

host 1 
n. [计] 主机；主人；主持人；许多 vt. 主持；当主人招

待 vi. 群集；做主人 

link 1 

n. [计] 链环，环节；联系，关系 vt. 连接，连结；联合，

结合 vi. 连接起来；联系在一起；将人或物连接或联系起

来 

functions 1 n. [计] 功能；[数] 函数（function的复数形式） 

bearing 1 
n. [机] 轴承；关系；方位；举止 v. 忍受（bear的 ing

形式） 

investing 1 n. [机] 熔模铸造 v. 投资；授与（invest的现在分词） 

cleaner 1 n. [化工] 清洁剂；清洁工；干洗店；干洗商；洗洁器 

flames 1 n. [化工] 火焰；火苗（flame的复数形式） 

regulations 1 n. [管理] 条例；规程（regulation的复数）；章则 

owners 1 n. [工经] 业主（owner的复数）；[经] 所有者 

lawyers 1 n. [法] 律师（lawyer的复数） 

parties 1 
n. [法] 当事人；党派；聚会；政党机关；同行者（party

的复数） 

battery 1 n. [电] 电池，蓄电池 n. [法]殴打 n. [军]炮台，炮位 

pacing 1 
n. [测] 步测；步调 v. 踱步；为…定步速（pace的 ing

形式） 

bags 1 
n. [包装] 包（bag的复数形式）v. 把…装入袋中（bag

的第三人称单数形式） 

accidents 1 n. [安全] 事故（accident的复数）；[安全] 意外事故 

students 1 n. （尤指大专院校的）学生（student的复数） 

criterion 1 n. （批评判断的）标准；准则；规范；准据 

keys 1 

n. （钢琴等的）键；[计] 密钥（key的复数）；关键帧 v. 

键入；调整…的调子（key的三单形式）n. (Keys)人名；

(英)基斯 

key 1 
n. （打字机等的）键；关键；钥匙 vt. 键入；锁上；调

节…的音调；提供线索 vi. 使用钥匙 

art 1 

n. （包括雕塑、绘画、音乐等的） 艺术，美术；美术（作）

品；艺品（作）品；（表演）艺术；技术，技巧；adj. 艺

术的；艺术品的；具有艺术性的 v. be的现在式单数第二

人称形式，过时用法 

iob 1 n. (Iob)人名；(意)约布 

hall 1 

Hall (first name and dates unknown) was an English 

first-class cricketer who was active in the 1790s 

playing for Marylebone Cricket Club (MCC). He is 

recorded in one first-class match in 1797, 
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totalling 11 runs with a highest score of 11. 

neither 1 
conj. 也不；既不 adv. 两个都不；既不……也不 adj. 两

者都不的 

whether 1 conj. 是否；不论 pron. 两个中的哪一个 

whenever 1 conj. 每当；无论何时 adv. 不论何时；随便什么时候 

providing 1 
conj. 假如，以…为条件 v. 供给（provide的 ing形式）；

预备 

should 1 aux. 应该；就；可能；将要 

ought 1 aux. 应该，应当；大概 vi. 应该，应当；大概 

apiece 1 adv.每人;每个;每件;各自地 

lastly 1 adv. 最后，终于 

initially 1 adv. 最初，首先；开头 

originally 1 adv. 最初，起初；本来 

most 1 
adv. 最；非常，极其；最多；几乎 adj. 大部分的，多数

的；最多的 n. 大部分，大多数 

automatically 1 adv. 自动地；机械地；无意识地 adj. 不经思索的 

punctually 1 adv. 准时地，如期地 

basically 1 adv. 主要地，基本上 

importantly 1 adv. 重要地；大量地；有名望地；自命不凡地 

directly 1 
adv. 直接地；立即；马上；正好地；坦率地 conj. 一…

就 

bodily 1 
adv. 整体地；亲自地；以肉体形式 adj. 身体的；肉体的

n. (Bodily)人名；(英)博迪利 

neatly 1 adv. 整洁地；熟练地；灵巧地 

frankly 1 adv. 真诚地，坦白地 

merrily 1 adv. 愉快地；高兴地（merry的副词形式） 

effectively 1 adv. 有效地，生效地；有力地；实际上 

interestingly 1 adv. 有趣地 

politely 1 adv. 有礼貌地；客气地；委婉地；殷勤地 

always 1 adv. 永远，一直；总是；常常 

consequently 1 adv. 因此；结果；所以 

ago 1 
adv. 以前，以往 adj. 以前的；过去的 n. (Ago)人名；

(英、西、意、塞、瑞典)阿戈 

rapidly 1 adv. 迅速地；很快地；立即 

sourly 1 adv. 性情乖僻地；坏心眼地；酸酸地 

slightly 1 adv. 些微地，轻微地；纤细地 

apparently 1 adv. 显然地；似乎，表面上 

evidently 1 adv. 显然，明显地；清楚地 

harmlessly 1 adv. 无害地；无恶意地 

perfectly 1 adv. 完美地；完全地；无瑕疵地 
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painfully 1 adv. 痛苦地，费力地 

similarly 1 adv. 同样地；类似于 

meanwhile 1 adv. 同时，其间 n. 其间，其时 

specially 1 adv. 特别地；专门地 

specifically 1 adv. 特别地；明确地 

particularly 1 adv. 特别地，独特地；详细地，具体地；明确地，细致地 

randomly 1 adv. 随便地，任意地；无目的地，胡乱地；未加计划地 

firstly 1 adv. 首先（主要用于列举条目、论点时）；第一 

actually 1 adv. 实际上；事实上 

disappointedly 1 adv. 失望地 

vividly 1 adv. 生动地；强烈地 

how 1 adv. 如何；多少；多么 n. 方法；方式 conj. 如何 

enthusiasticall

y 
1 adv. 热心地；满腔热情地 

clearly 1 adv. 清晰地；明显地；无疑地；明净地 

poorly 1 
adv. 贫穷地；贫乏地；不充分地 adj. 身体不舒服的；心

情恶劣的 

desperately 1 adv. 拼命地；绝望地；极度地 

nicely 1 
adv. 漂亮地；恰好地；精细地 n. (Nicely)人名；(英)奈

斯利 

silently 1 adv. 默默地；静静地 

violently 1 adv. 猛烈地，激烈地；极端地 

amazingly 1 adv. 令人惊讶地；惊奇地 

happily 1 adv. 快乐地；幸福地；幸运地；恰当地 

generously 1 adv. 慷慨地；宽大地；丰盛地 

hopelessly 1 adv. 绝望地；无望地；无可救药地 

wonderfully 1 adv. 精彩地；惊人地；极好地 

economically 1 adv. 经济地；在经济上；节俭地 

lately 1 adv. 近来，不久前 

further 1 
adv. 进一步地；而且；更远地 adj. 更远的；深一层的

vt. 促进，助长；增进 

sharply 1 adv. 急剧地；锐利地 

rarely 1 adv. 很少地；难得；罕有地 

quite 1 adv. 很；相当；完全 

shyly 1 adv. 害羞地；羞怯地；胆怯地；小心地 

deliberately 1 adv. 故意地；谨慎地；慎重地 

individually 1 adv. 个别地，单独地 

embarrassedly 1 adv. 尴尬地；难堪地 

angrily 1 adv. 愤怒地 

extremely 1 adv. 非常，极其；极端地 
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repeatedly 1 adv. 反复地；再三地；屡次地 

colorfully 1 adv. 多彩地；绚烂地 

briefly 1 adv. 短暂地；简略地；暂时地 

regularly 1 adv. 定期地；有规律地；整齐地；匀称地 

surely 1 adv. 当然；无疑；坚定地；稳当地 

certainly 1 adv. 当然；行（用于回答）；必定 

worriedly 1 adv. 担心地；焦虑地 

probably 1 adv. 大概；或许；很可能 

carelessly 1 adv. 粗心地；不注意地；无忧无虑地 

never 1 adv. 从未；决不 

innocently 1 adv. 纯洁地；无罪地 

traditionally 1 adv. 传统上；习惯上；传说上 

successfully 1 adv. 成功地；顺利地 

thoroughly 1 adv. 彻底地，完全地 

often 1 adv. 常常，时常 

partly 1 adv. 部分地；在一定程度上 

unfortunately 1 adv. 不幸地 

inadequately 1 adv. 不适当地；不够好地 

unwillingly 1 adv. 不情愿地；勉强地 

no 1 adv. 不 adj. 没有；不是 n. 不；否决票 

sympathetically 1 adv. 悲怜地，怜悯地；富有同情心地 

sadly 1 adv. 悲哀地；悲痛地 

safely 1 adv. 安全地稳定地 

quietly 1 adv. 安静地；秘密地；平稳地 

needs 1 
adv. （只与 must 连用）必须地 n. 需要（need 的复数）

v. 需要；必须；缺少（need的三单形式） 

presently 1 adv. （美）目前；不久 

suspected 1 
v.怀疑;猜疑（是）( suspect 的过去式和过去分词 );不

信任;怀疑…有罪 

flexible 1 adj.灵活的;柔韧的;易弯曲的;易被说服的 

comforting 1 
adj.安慰的;令人欣慰的 v.安慰;使舒适(comfort 的现在

分词) 

rarest 1 adj. 最珍贵的（rare的最高级）；最稀罕的 

fastest 1 adj. 最快速的（fast 的最高级） 

finishing 1 
adj. 最后的；终点的 n. 完成，结束；最后的修整 v. 完

成（finish的 ing形式） 

rented 1 adj. 租用的 v. 租用；撕裂（rent的过去分词） 

religious 1 adj. 宗教的；虔诚的；严谨的；修道的 n. 修道士；尼姑 

confident 1 adj. 自信的；确信的 

automatic 1 adj. 自动的；无意识的；必然的 n. 自动机械；自动手枪 
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consulting 1 
adj. 咨询的，商议的；顾问的，任专职顾问的 v. 咨询，

请教；商议（consult 的现在分词形式） 

bossy 1 
adj. 专横的；浮雕装饰的；爱指挥他人的 n. 母牛；牛犊

n. (Bossy)人名；(法、罗)博西 

registered 1 
adj. 注册的；记名的；登记过的；（家畜等）附有血统证

明的 

valued 1 adj. 重要的；宝贵的；贵重的；经估价的 

repeating 1 adj. 重复的；反复的；循环的 

middle 1 
adj. 中间的，中部的；中级的，中等的 n. 中间，中央；

腰部 

intelligent 1 adj. 智能的；聪明的；理解力强的 

worthwhile 1 adj. 值得做的，值得花时间的 

paying 1 
adj. 支付的；赢利的；合算的 n. 支付；填缝；放送绳链

v. 支付；报答（pay的 ing形式） 

formal 1 
adj. 正式的；拘谨的；有条理的 n. 正式的社交活动；夜

礼服 n. (Formal)人名；(法)福马尔 

heads 1 adj. 正面朝上的 n. (Heads)人名；(英)黑兹 

standing 1 
adj. 长期的；直立的；固定的 n. 站立；持续；身分 v. 

站立；坚持不变；坐落于（stand的 ing形式） 

fighting 1 
adj. 战斗的；好战的；适于格斗的 n. 战斗，搏斗 v. 奋

斗（fight的 ing 形式）；打仗；与…进行拳击 

given 1 
adj. 赠予的；沉溺的；规定的 prep. 考虑到 v. 给予

（give的过去分词） 

informing 1 
adj. 增长见闻的；提供情报的；鼓舞的 v. 通知；报告；

使了解（inform 的 ing形式） 

bombed 1 
adj. 遭到轰炸的；醉的；被毒品麻醉了的 v. 轰炸（bomb

的过去式） 

practicing 1 adj. 在工作的，开业的 v. 练习（practice的 ing形式） 

carrying 1 
adj. 运输的；运送的 n. 运送 v. 运载；搬运（carry的

现在分词） 

increasing 1 
adj. 越来越多的，渐增的 v. 增加，加大（increase的

ing形式） 

another 1 
adj. 又一，另一；另外的；不同的 pron. 另一个；又一

个 prep. 另一个；另一个人 

meaningful 1 adj. 有意义的；意味深长的 

rewarding 1 adj. 有益的，值得的；有报酬的，报答的 

efficient 1 adj. 有效率的；有能力的；生效的 

hopeful 1 adj. 有希望的；有前途的 n. 有希望成功的人 

colored 1 
adj. 有色的；着色的；有色人种的 v. 把...染色，粉饰，

脸红（color的过去时和过去分词形式） 

amusing 1 
adj. 有趣的，好玩的；引人发笑的 v. 逗乐；打发；使…

高兴（amuse的 ing形式） 
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patient 1 
adj. 有耐心的，能容忍的 n. 病人；患者 n. (Patient)

人名；(法)帕蒂安 

faced 1 
adj. 有某种面孔或表情的；有…表面的 v. 面对（face的

过去分词） 

inspired 1 
adj. 有灵感的；官方授意的 v. 激发（inspire的过去分

词）；鼓舞 

designed 1 
adj. 有计划的，原意的；故意的 v. 设计；计划（design

的过去分词） 

founded 1 adj. 有基础的 v. 建立（found的过去分词）；创立 

powered 1 
adj. 有动力装置的；以…为动力的 n. 促进（power的过

去分词）；给…提供动力 

carved 1 adj. 有雕刻的 v. 雕刻（carve的过去式和过去分词） 

helpful 1 adj. 有帮助的；有益的 

handled 1 
adj. 有把手的；有把柄的 v. 使用；负责；触摸；指挥

（handle的过去分词） 

supplied 1 
adj. 有...提供的；备有...的 v. 提供；供应（supply的

过去式） 

preferred 1 adj. 优先的；首选的 v. 偏爱（prefer的过去分词） 

deserved 1 
adj. 应得的；理所当然的 v. 值得；应得；应受报答

（deserve的过去分词） 

impressed 1 adj. 印象深刻的；外加的；受感动的；了不起的 

shaded 1 
adj. 荫蔽的；色彩较暗的 v. 遮蔽住；使阴暗（shade的

过去分词） 

known 1 
adj. 已知的；知名的；大家知道的 v. 知道（know的过

去分词） 

faded 1 adj. 已褪色的；已凋谢的 

failed 1 
adj. 已失败的，不成功的 v. 失败，不成功（fail的过

去式和过去分词） 

distant 1 adj. 遥远的；冷漠的；远隔的；不友好的，冷淡的 

speaking 1 
adj. 演讲的；富于表情的，雄辩的 n. 说话；演讲 v. 讲

（speak的 ing形式） 

strict 1 adj. 严格的；绝对的；精确的；详细的 

delayed 1 adj. 延时的；定时的 v. 延迟（delay的过去式） 

academic 1 
adj. 学术的；理论的；学院的 n. 大学生，大学教师；学

者 

needed 1 adj. 需要的 v. 需要（need的过去式） 

little 1 
adj. 小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv. 完全不 n. 

少许；没有多少；短时间 

modern 1 adj. 现代的，近代的；时髦的 n. 现代人；有思想的人 

snowy 1 adj. 下雪的，多雪的；被雪覆盖的；洁白无瑕的 

following 1 
adj. 下面的；其次的，接着的 n. 下列事物；一批追随者

v. 跟随；沿行（follow的 ing形式） 
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narrow 1 
adj. 狭窄的，有限的；勉强的；精密的；度量小的 n. 海

峡；狭窄部分，隘路 vt. 使变狭窄 

fond 1 
adj. 喜欢的；温柔的；宠爱的 n. (Fond)人名；(法)丰；

(瑞典)丰德 

washed 1 adj. 洗过的 v. 洗，洗涤（wash的过去分词） 

accustomed 1 
adj. 习惯的；通常的；独有的 v. 使习惯于（accustom的

过去分词） 

western 1 
adj. 西方的，西部的；有西方特征的 n. 西方人；西部

片，西部小说 n. (Western)人名；(英)韦斯顿 

unspoken 1 adj. 无言的；未说出口的；不言而喻的 

ineffective 1 adj. 无效的，失效的；不起作用的 

fearless 1 adj. 无畏的；大胆的 

dead 1 adj. 无生命的；呆板的；废弃了的 adv. 完全地 n. 死者 

harmless 1 adj. 无害的；无恶意的 

uncontrollable 1 adj. 无法控制的；无法管束的；难以驾驭的 

settled 1 
adj. 稳定的；固定的 v. 解决；定居（settle 的过去分

词） 

mild 1 

adj. 温和的；轻微的；淡味的；文雅的；不含有害物质的

的 n. （英国的一种）淡味麦芽啤酒 n. (Mild)人名；(瑞

典)米尔德；(德、捷、芬)米尔德 

tiny 1 adj. 微小的；很少的 n. (Tiny)人名；(葡、印)蒂尼 

stubborn 1 adj. 顽固的；顽强的；难处理的 

inflexible 1 adj. 顽固的；不可弯曲的；不屈挠的；不能转变的 

whole 1 adj. 完整的；纯粹的 n. 整体；全部 

foreign 1 adj. 外国的；外交的；异质的；不相关的 

raised 1 
adj. 凸起的；发酵的；浮雕的 v. 提高（raise 的过去时

和过去分词）；举起；抚育，抚养 

transparent 1 adj. 透明的；显然的；坦率的；易懂的 

pitying 1 adj. 同情的；怜悯的 v. 同情（pity的 ing形式） 

adjusted 1 
adj. 调整过的，调节了的 v. 调整；校正（adjust的过

去分词） 

challenging 1 
adj. 挑战的；引起挑战性兴趣的 v. 要求；质疑；反对；

向…挑战；盘问（challenge的 ing形式） 

mentioned 1 adj. 提及的，提到的 v. 提到（mention的过去式） 

favourite 1 adj. 特别受喜爱的 n. 特别喜爱的人（或物） 

unpleasant 1 adj. 讨厌的；使人不愉快的 

searching 1 
adj. 搜索的；透彻的 n. 搜索 v. 搜索（search的 ing形

式） 

private 1 

adj. 私人的，私有的；私立的；私营的 adj. 私下的，不

公开的，秘密的 adj. （场所）清静的；（人）不愿吐露心

思的，内向的 
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speechless 1 adj. 说不出话的；哑的；非言语所能表达的 

smooth 1 
adj. 顺利的；光滑的；平稳的 vt. 使光滑；消除（障碍

等）；使优雅；缓和 n. 平滑部分；一块平地 

asleep 1 
adj. 睡着的；麻木的；长眠的 adv. 熟睡地；进入睡眠状

态 

watery 1 adj. 水的；淡的；湿的；松软的；有雨意的 

practiced 1 adj. 熟练的；有经验的；老练的（等于 practised） 

influenced 1 adj. 受影响的 v. 影响（influence的过去分词） 

injured 1 adj. 受伤的；受损害的 

wounded 1 
adj. 受伤的 n. 受伤者，伤员 v. 使受伤（wound的过去

分词） 

admired 1 
adj. 受人钦佩的；感到羡慕的 v. 羡慕，赞美；钦佩

（admire的过去分词） 

educated 1 
adj. 受过教育的；有教养的 v. 训练；教导；培育（educate

的过去分词形式） 

affected 1 
adj. 受到影响的；做作的；假装的 vt. 影响；假装；使…

感动（affect的过去式和过去分词） 

threatened 1 adj. 受到威胁的 v. 威胁（threaten的过去分词） 

challenged 1 adj. 受到挑战的 

suitable 1 adj. 适当的；相配的 

puzzling 1 adj. 使迷惑的；使莫名其妙的 

ill 1 
adj. 生病的；坏的；邪恶的；不吉利的 adv. 不利地；恶

劣地；几乎不 n. 疾病；不幸 

social 1 adj. 社会的，社交的；群居的 n. 联谊会；联欢会 

burnt 1 
adj. 烧焦的；烧伤的 v. 燃烧（burn的过去式、过去分

词形式） 

soft 1 
adj. 软的，柔软的；温柔的，温和的；软弱的；笨的 adv. 

柔软地；温和地 n. 柔性；柔软的东西；柔软部分 

any 1 
adj. 任何的；所有的；丝毫 pron. 任何；任何一个；若

干 adv. 稍微；少许 

hot 1 
adj. 热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv. 热；紧

迫地 vi. 变热 

fixed 1 
adj. 确定的；固执的；处境...的；准备好的 v. 修理（过

去式） 

canceled 1 
adj. 取消的；已撤消的 v. [计] 取消（cancel 的过去分

词）；撤销 

dividing 1 
adj. 区分的；起划分作用的 v. 分开（divide的 ing形

式） 

clear 1 
adj. 清楚的；清澈的；晴朗的；无罪的 vt. 通过；清除；

使干净；跳过 vi. 放晴；变清澈 

wanting 1 
adj. 欠缺的；不足的；不够格的 prep. 无；缺 v. 需要

（want的现在分词）；欠缺 
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modest 1 

adj. 谦虚的，谦逊的；适度的；端庄的；羞怯的 n. 

(Modest)人名；(罗)莫代斯特；(德)莫德斯特；(俄)莫杰

斯特 

attempted 1 adj. 企图的；未遂的 v. 企图（attempt的过去式） 

broken 1 
adj. 破碎的；坏掉的 v. 折断；打碎；损坏（break的过

去分词） 

mean 1 
adj. 平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt. 意味；想要；

意欲 n. 平均值 

balanced 1 
adj. 平衡的；和谐的；安定的 v. 用天平称；保持稳定；

使…相称（balance的过去分词） 

square 1 
adj. 平方的；正方形的；直角的；正直的 vt. 使成方形；

与…一致 vi. 一致；成方形 

equaled 1 
adj. 平等的；相等的；胜任的 vt. 等于；比得上 n. 对

手；匹敌；同辈；相等的事物 

frequent 1 
adj. 频繁的；时常发生的；惯常的 vt. 常到，常去；时

常出入于 

jogged 1 adj. 拼合的 v. 轻摇；轻推（jog的过去式） 

pretty 1 
adj. 漂亮的；可爱的；优美的 adv. 相当地；颇 n. 有吸

引力的事物（尤指饰品）；漂亮的人 

worn 1 
adj. 疲倦的；用旧的 v. 穿；磨损（wear的过去分词）；

佩戴 n. (Worn)人名；(柬)翁；(英、葡)沃恩 

trained 1 
adj. 培训；训练过的，受过培训的 v. 训练（train的过

去分词） 

occasional 1 adj. 偶然的；临时的；特殊场合的 

european 1 adj. 欧洲的；欧洲人的 n. 欧洲人 

unbearable 1 adj. 难以忍受的；承受不住的 

unforgettable 1 adj. 难忘的 

male 1 
adj. 男性的；雄性的；有力的 n. 男人；雄性动物 n. 

(Male)人名；(柬)马尔；(意、西、塞)马莱；(英)梅尔 

advisable 1 adj. 明智的，可取的，适当的 

sensitive 1 
adj. 敏感的；感觉的；[仪] 灵敏的；感光的；易受伤害

的；易受影响的 n. 敏感的人；有灵异能力的人 

monthly 1 
adj. 每月的，每月一次的；有效期为一个月的 n. 月刊

adv. 每月，每月一次 

each 1 adj. 每；各自的 adv. 每个；各自 pron. 每个；各自 

buried 1 
adj. 埋葬的；埋藏的 v. 埋葬（bury的过去式和过去分

词） 

camped 1 adj. 露宿的 v. 露营（camp的过去式和过去分词） 

bled 1 
adj. 流血的；削弱的 v. 流血；渗开；榨取；受伤（bleed

的过去分词）n. (Bled)人名；(法)布莱 

agreeable 1 adj. 令人愉快的；适合的；和蔼可亲的 

misleading 1 adj. 令人误解的；引入歧途的 v. 给…带错路；把…引入
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歧途（mislead的 ing形式） 

frightening 1 adj. 令人恐惧的；引起突然惊恐的 

disturbing 1 
adj. 令人不安的；烦扰的 v. 干扰；打断（disturb的 ing

形式） 

leading 1 
adj. 领导的；主要的 n. 领导；铅板；行距 v. 领导（lead

的 ing形式） 

messy 1 adj. 凌乱的，散乱的；肮脏的，污秽的；麻烦的 

measured 1 
adj. 量过的；慎重的；基于标准的；有规则的 v. 测量，

判断（measure的过去分词） 

both 1 
adj. 两个的；两者的 adv. 并；又；两者皆 pron. 双方

都；两者都 

immediate 1 adj. 立即的；直接的；最接近的 

ideal 1 
adj. 理想的；完美的；想象的；不切实际的 n. 理想；典

范 

unforgotten 1 adj. 牢记的；不被遗忘的 

lazy 1 
adj. 懒惰的；懒洋洋的；怠惰的；慢吞吞的 n. (Lazy)人

名；(德)拉齐 

latino 1 
adj. 拉丁美洲的；拉丁美洲人的 n. 拉丁美洲人 n. 

(Latino)人名；(意、葡)拉蒂诺 

broad 1 
adj. 宽的，辽阔的；显著的；大概的 n. 宽阔部分 adv. 

宽阔地 

cheerful 1 adj. 快乐的；愉快的；高兴的 

enjoyable 1 adj. 快乐的；有乐趣的；令人愉快的 

verbal 1 
adj. 口头的；言语的；动词的；照字面的 n. 动词的非谓

语形式 

blank 1 
adj. 空白的；空虚的；单调的 n. 空白；空虚；空白表格

vt. 使…无效；使…模糊；封锁 

folding 1 adj. 可折叠的 

preventable 1 adj. 可预防的；可阻止的；可防止的 

ridiculous 1 adj. 可笑的；荒谬的 

laughing 1 
adj. 可笑的；高兴的；带笑的 n. 笑；笑声 v. 笑（laugh

的 ing形式） 

terrible 1 adj. 可怕的；很糟的；令人讨厌的 adv. 很，非常 

available 1 adj. 可获得的；可购得的；可找到的；有空的 

shameful 1 adj. 可耻的；不体面的；不道德的；猥亵的 

avoidable 1 adj. 可避免的；可作为无效的；可回避的 

delightful 1 adj. 可爱的，可喜的；讨人喜欢的；令人愉快的 

scientific 1 adj. 科学的，系统的 

demanding 1 
adj. 苛求的；要求高的；吃力的 v. 要求；查问（demand

的 ing形式） 

generous 1 adj. 慷慨的，大方的；宽宏大量的；有雅量的 
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deciding 1 adj. 决定性的；无疑的 v. 决定（decide的现在分词） 

swore 1 adj. 决不改变的；宣过誓的 v. 宣誓（swear的过去式） 

donated 1 adj. 捐赠的 v. 捐赠（donate的过去分词形式） 

focused 1 
adj. 聚焦的；专心的 v. [光][摄] 聚焦；注视（focus的

过去分词） 

lifting 1 
adj. 举起的，起重的 n. 举起，起重；提高，上升 v. 举

起，抬起（lift 的 ing形式） 

cleaned 1 adj. 净化的 v. 打扫（clean的过去式）；把…弄干净 

accurate 1 adj. 精确的 

rested 1 
adj. 精力充沛的；休息得好的 v. 休息（rest的过去分

词）；静止 

astonishing 1 
adj. 惊人的；令人惊讶的 v. 使…惊讶；使…诧异

（astonish的 ing形式） 

near 1 
adj. 近的；亲近的；近似的 adv. 近；接近 prep. 靠近；

近似于 

stressful 1 adj. 紧张的；有压力的 

stressed 1 
adj. 紧张的；感到有压力的 v. 强调（stress的过去分

词）；给…加压力 

borrowed 1 
adj. 借来的；虚构的 v. 借；模仿；采用（borrow的过

去分词） 

crying 1 
adj. 叫喊的，嚎哭的；显著的 v. 哭泣；喊叫；乞求（cry

的 ing形式） 

exchanged 1 adj. 交换的 v. 交换（exchange的过去式） 

critical 1 
adj. 鉴定的；[核] 临界的；批评的，爱挑剔的；危险的；

决定性的；评论的 

simplified 1 adj. 简化了的 vt. 简化（simplify的过去式）；精简 

brief 1 
adj. 简短的，简洁的；短暂的，草率的 n. 摘要，简报；

概要，诉书 vt. 简报，摘要；作…的提要 

examined 1 adj. 检查过的；验讫 v. 检查；调查（examine 的过去式） 

committed 1 
adj. 坚定的；效忠的；承担义务的 v. 承诺；委托；干坏

事；付诸（commit的过去分词） 

supposed 1 
adj. 假定的；被信以为真的；想象上的 v. 假定（suppose

的过去分词） 

pressed 1 adj. 加压的；紧迫的 v. 压（press的过去式） 

calculated 1 
adj. 计算出的；适合的；有计划的 v. 计算；估计；打算

（calculate的过去式和过去分词） 

timely 1 adj. 及时的；适时的 adv. 及时地；早 

fundamental 1 adj. 基本的，根本的 n. 基本原理；基本原则 

live 1 
adj. 活的；生动的；实况转播的；精力充沛的 vt. 经历；

度过 vi. 活；居住；生存 

confusing 1 
adj. 混乱的；混淆的；令人困惑的 v. 使迷惑；使混乱不

清；使困窘（confuse 的 ing形式） 
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mixed 1 
adj. 混合的；形形色色的；弄糊涂的 v. 混合；弄混（mix

的过去式和过去分词） 

likely 1 adj. 很可能的；合适的；有希望的 adv. 很可能；或许 

dark 1 
adj. 黑暗的，深色的；模糊的；无知的；忧郁的 n. 黑暗；

夜；黄昏；模糊 n. （Dark）人名；（英）达克 

peaceful 1 adj. 和平的，爱好和平的；平静的 

lawful 1 adj. 合法的；法定的；法律许可的 

fine 1 
adj. 好的；优良的；细小的，精美的；健康的；晴朗的 n. 

罚款 vt. 罚款；澄清 

marching 1 
adj. 行军的；步进式的 v. 行军；进军（march的 ing形

式） 

cold 1 
adj. 寒冷的；冷淡的，不热情的；失去知觉的 n. 寒冷；

感冒 adv. 完全地 

frightened 1 
adj. 害怕的；受惊的；受恐吓的 v. 害怕；使吃惊；吓走

（frighten的过去分词） 

national 1 adj. 国家的；国民的；民族的；国立的 n. 国民 

advertised 1 
adj. 广告的 vi. 登广告（advertise的过去式和过去分

词） 

shining 1 
adj. 光亮的；华丽的 v. 闪烁（shine的 ing形式）；发

亮 

managing 1 
adj. 管理的；节约的；爱管闲事的 v. 管理；设法对付

（manage的 ing 形式） 

closed 1 
adj. 关着的；不公开的 v. 关；结束；接近（close的过

去分词） 

solid 1 
adj. 固体的；可靠的；立体的；结实的；一致的 n. 固体；

立方体 n. (Solid)人名；(瑞典)索利德 

respectful 1 adj. 恭敬的；有礼貌的 

open 1 
adj. 公开的；敞开的；空旷的；坦率的；营业着的 vi. 开

始；展现 vt. 公开；打开 

newer 1 adj. 更新的，更新 n. (Newer)人名；(英)纽尔 

rarer 1 adj. 更稀罕的；更珍贵的（rare的比较级） 

stronger 1 adj. 更强壮的 

happier 1 adj. 更快乐的，更幸福的 

healthier 1 adj. 更健康（healthy的比较级） 

richer 1 
adj. 更富有的 n. (Richer)人名；(西)里切尔；(英)里

彻；(法、葡、德)里歇尔 

bigger 1 
adj. 更大的（big 的比较级）n. (Bigger)人名；(英)比

格 

cleverer 1 adj. 更聪明的 

followed 1 
adj. 跟随的；服从的 v. 跟着；听从（follow 的过去分

词）；继承 

personal 1 adj. 个人的；身体的；亲自的 n. 人事消息栏；人称代名
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词 

elegant 1 adj. 高雅的，优雅的；讲究的；简炼的；简洁的 

glad 1 
adj. 高兴的；乐意的 vt. 使......高兴 n. (Glad)人名；

(塞、瑞典)格拉德；(英)格莱德；(法、挪)格拉 

dried 1 adj. 干燥的；弄干了的 v. 使干（原形是 dry） 

heartwarming 1 adj. 感人的；暖人心房的 

improved 1 
adj. 改良的；改进过的 v. 改进；增加（improve 的过去

式和过去分词）；变得更好 

copied 1 
adj. 复制的；已复制的 v. 复制，复印（copy的过去分

词） 

additional 1 adj. 附加的，额外的 

responsible 1 adj. 负责的，可靠的；有责任的 

abundant 1 adj. 丰富的；充裕的；盛产 

classified 1 
adj. 分类的；类别的；机密的 n. 分类广告 v. 把…分类

（classify的过去分词） 

distributed 1 adj. 分布式的，分散式的 

incomprehensibl

e 
1 adj. 费解的；不可思议的；无限的 

relieved 1 adj. 放心的 v. 减轻；解除（relieve的过去分词） 

reacting 1 adj. 反应的 v. 起反应（react的 ing形式） 

reflected 1 
adj. 反射的；得自他人的 v. 反射；思考（reflect 的过

去式和过去分词） 

versa 1 adj. 反的 

dull 1 
adj. 钝的；迟钝的；无趣的；呆滞的；阴暗的 vt. 使迟

钝；使阴暗；缓和 vi. 减少；变迟钝 

touching 1 
adj. 动人的，令人同情的 prep. 至于，关于 v. 接触；

感动（touch的 ing形式） 

troubled 1 adj. 动乱的，不安的；混乱的；困惑的 

movable 1 
adj. 动产的；可移动的；不固定的 n. 动产；可移动的东

西 

charged 1 adj. 带电的；充满感情的；气氛紧张的 vt. 填充 

acting 1 adj. 代理的；装腔作势的 n. 演技；演戏；假装 

larger 1 
adj. 大的；多量的；大的( large 的比较级 )；大规模

的；众多的；（服装、食物、日用品等）大型号的 

daring 1 
adj. 大胆的，勇敢的 n. 胆量，勇气 v. 敢（dare的现在

分词） 

FALSE 1 adj. 错误的；虚伪的；伪造的 adv. 欺诈地 

rude 1 
adj. 粗鲁的；无礼的；狂暴的；未开化的 n. (Rude)人

名；(英、西、瑞典)鲁德；(法)吕德 

traditional 1 adj. 传统的；惯例的 

catching 1 adj. 传染性的；有魅力的 v. 抓住（catch的 ing形式） 
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dressed 1 

adj. 穿好衣服的；打扮好的；去内脏及分割加工好的（特

指动物，如鱼，禽类等）v. 装饰；给…穿衣；布置（dress

的过去分词） 

spoilt 1 
adj. 宠坏的；损坏的 v. 宠坏；毁坏（spoil 的过去式及

过去分词） 

clarified 1 
adj. 澄清的；透明的 v. 阐明（clarify 的过去分词形

式）；澄清 

formed 1 adj. 成形的，成形 v. 成形加工（form过去时形式） 

cheaper 1 adj. 成本更低，比较便宜的 

heavier 1 adj. 沉重的；巨大的 

addicted 1 
adj. 沉溺于某种（尤其是不良的）嗜好的；入了迷的，上

了瘾的 v. 使…上瘾（addict的过去分词） 

inserted 1 adj. 插入的；[生物] 嵌入的；著生的；附着的 

cruel 1 
adj. 残酷的，残忍的；使人痛苦的，让人受难的；无情

的，严酷的 

disabled 1 
adj. 残废的，有缺陷的 v. 使…失去能力（disable的过

去分词） 

picked 1 adj. 采摘的；精选的 v. 挑选；采摘（pick的过去式） 

unwilling 1 adj. 不愿意的；不情愿的；勉强的 

unusual 1 adj. 不寻常的；与众不同的；不平常的 

unfortunate 1 adj. 不幸的；令人遗憾的；不成功的 

unlucky 1 adj. 不幸的；倒霉的；不吉利的 

doubting 1 adj. 不相信的；有疑心的 

uneasy 1 adj. 不舒服的；心神不安的；不稳定的 

offended 1 adj. 不舒服，生气 v. 冒犯（offend的过去分词） 

unsuitable 1 adj. 不适合的；不适宜的；不相称的 

unpopular 1 adj. 不流行的，不受欢迎的 

inexact 1 adj. 不精确的；不严格的；不正确的 

whatever 1 
adj. 不管什么样的 pron. 无论什么；诸如此类 conj. 无

论什么 

desperate 1 adj. 不顾一切的；令人绝望的；极度渴望的 

constant 1 
adj. 不变的；恒定的；经常的 n. [数] 常数；恒量 n. 

(Constant)人名；(德)康斯坦特 

unsafe 1 adj. 不安全的；危险的；不安稳的 

waving 1 
adj. 波浪状的 n. 电流舞；波浪舞 v. 波动；飘扬（wave

的 ing形式） 

cheap 1 adj. 便宜的；小气的；不值钱的 adv. 便宜地 

necessary 1 
adj. 必要的；必需的；必然的 n. 必需品 n. (Necessary)

人名；(英)内塞瑟里 

inevitable 1 adj. 必然的，不可避免的 

busier 1 adj. 比较忙碌的（busy的比较级） 



 

 

 第 73 页 

envied 1 
adj. 被羡慕的；被妒忌的 v. 羡慕；嫉妒（envy的过去

式和过去分词） 

rejected 1 
adj. 被拒的；不合格的 v. 拒绝，驳回（reject 的过去

分词形式） 

passive 1 adj. 被动的，消极的；被动语态的 n. 被动语态 

driven 1 
adj. 被动的，受到驱策的；有紧迫感的；（人）发愤图强

的 v. 驾驶，开车（drive的过去分词） 

understood 1 
adj. 被充分理解的；心照不宣的 v. 明白；懂得

（understand的过去分词）；熟悉 

hunted 1 
adj. 被捕猎的；受迫害的 v. 狩猎；追捕（hunt的过去

式） 

exposed 1 
adj. 暴露的，无掩蔽的 v. 暴露，揭露（expose 的过去

分词） 

precious 1 
adj. 宝贵的；珍贵的；矫揉造作的 n. (Precious)人名；

(英)普雷舍斯，普雷舍丝(女名) 

comforting 1 
adj. 安慰的；令人欣慰的 v. 安慰（comfort 的 ing 形

式） 

random 1 
adj. [数] 随机的；任意的；胡乱的 n. 随意 adv. 胡乱

地 

negative 1 
adj. [数] 负的；消极的；否定的；阴性的 n. 否定；负

数；[摄] 底片 vt. 否定；拒绝 

virtual 1 
adj. [计] 虚拟的；实质上的，事实上的（但未在名义上

或正式获承认） 

illegal 1 
adj. [法] 非法的；违法的；违反规则的 n. 非法移民，

非法劳工 

noisy 1 adj. .嘈杂的；喧闹的；聒噪的 

packed 1 
adj. （常用来构成复合词）充满…的，塞满了…的 v. [包

装] 包装（pack 的过去分词） 

cars 1 

abbr. 中美洲研究站（ Central America Research 

Station）；计算机化自动额定值系统（computerized 

automatic rating system ）； 汽 车 收 据 结 账 证 书

（ Certificates for Automobile Receivables ） n. 

(Cars)人名；(法)卡尔；(罗、瑞典)卡尔斯 

ages 1 
abbr. 晚期糖基化终末产物（Advanced Glycation End 

Products） 

acts 1 

abbr. 声控遥测系统（Acoustic Control and Telemetry 

System）；声控制与遥测系统（Acoustic Control and 

Telemetry System） 

adapts 1 

abbr. 模拟-数字-模拟处理与测试系统（Analogue-

Digital-Analogue Process and Test System）；适应性

销售量表 

noe 1 
abbr. 例外情况通知（Notice of Exception）；核磁欧氏

效应（Nuclear Overhauser Effect）n. (Noe)人名；(德、
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英、意、匈、罗)诺埃 

pets 1 
abbr. 公共英语等级考试（Public English Test System）

n. 宠物（pet的复数） 

helps 1 
abbr. 高端激光打印解决方案（High-End Laser Printing 

Solutions）n. (Helps)人名；(英)赫尔普斯 

contributes 1 
[图情] 投稿[经] 捐助[经] 捐献（contribute 的第三人

称单数） 

diets 1 [食品] 饮食 

author 1 n.作者;著作家;创造者;发起人 vt.创作出版 

life 1 n.生活，生计;生命，性命;一生，寿命;人生，尘世 

humourous 1 幽默的 

needing 1 
v.需要，必须( need的现在分词 );（表示应该或不得不

做）有必要 

opened 1 
adj.断开的 v.（打）开( open的过去式和过去分词 );开

始;睁开;启动 

proud 1 adj.自豪的，得意的;光荣的，高尚的;傲慢的;有自尊心的 

royal 1 
adj.盛大的;王国的，王室的;高贵的，庄严的;敕许的，敕

定的<口>王室成员;[航海]顶桅帆 

 


